


ထုတေ်၀သရဲူ	မုဒတိာ	စကား

“အြဖေရာင်လှုံးသားများ	ဆုံမတှ”်	စာအုပေ်လးမာှ

ပါဝငေ်ရးသားေပးကေသာ	ညီအစကုိ်	ေမာင်မှများငှ့်	ဒစီာေပေလာကထကုိဲ	မသိ

နားမလည်ဘဲ	ဝငေ်ရာက်လာတဲ့	ေဟမာန်ကုိ	လက်တွဲေခယူခဲ့တဲ့

ေမာင်မှများအားလုံးကုိ	ေဟမာန	်ေလးစားလိက်လှဲစာွြဖင့်	ေကျးဇးူတငပ်ါ	တယ်	လို

ေြပာလိုက်ပါရေစရှင။်

စာေပဝါသနာပါေပမယ့်၊	စာေတ	ွေရးသားခဲ့ေပမယ့်	စာေပေလာကနဲ

အလမှး်ေ၀းတဲ့	ေဟမာန်ကုိ	စာေပေလာကထကုိဲ	ဝငေ်ရာက်ဖို

တိုက်တနွး်အားေပးခဲ့ေသာ	ေမာငင်ယ်ကုိကုိးအိမး်နဲ	ေဟမာန်သမးီငယ်	(ဆေုဂျ)…

သတူိုေတေွကာင့်	ေဟမာန	်ဘာမ	ှမသနိားမလည်ဘဲနဲ	ဒစီာေပေလာကထကုိဲ

ေရာက်ရိှလာခဲ့ရတာ	ပါ။

“အြဖေရာင်လှုံးသားများ	ဆုံမတှ”်	မာှ	ပါဝငကူ်ညီေရးသားေပးခဲ့ကတဲ့

ေဟမာန	်ေလးစားချစခ်ငရ်တဲ့	စာေပေမာင်မှများ…	တစဦ်း	တစေ်ယာက်ကုိမှ

မြမငဘူ်း။	မသဘူိးကေပမယ့်	ေလးစားမ၊	ယံုကည်မေတနွဲအတ	ူစာေပကုိ

တနဖ်ိုးထားချစခ်င်ကတဲ့	ေမာင်မှေတအွားလုံးရဲ	စတိဓ်ာတေ်လးေတကုိွ

ေတွြမငခ်ဲ့ရလိုလည်း	ေဟမာန	်ေကျးဇးူတင	်၀မး်ေြမာက်မပိါတယ်	ရှင။်

“အြဖေရာင်လှုံးသားများ	ဆုံမတှ”်	စာအုပေ်လးကုိ	မျက်ာှဖုံးဒဇီိုငး်

ေရးဆွဲေပးခဲ့ေသာ	Designer	ကုိလငး်ေအာငြ်ပည့်	(Hharmony	Hand)၊

စာအုပအ်တက်ွ	လိုအပသ်ည်များကုိ	အလပုမ်ျား	မအားလပတ်ဲ့ကားကေန	မနားမေန

ကူညီလပုကုိ်ငေ်ပးခဲ့ကေသာ	ညီမေလး	ေမဇးူ၊	သားငယ်	နတရဲ်၊	ကုိလငး်ေအာငြ်ပည့်



(Harmony	Hand)	ငှ့်	ကျနရိှ်ေနေသးေသာ	ညီအစကုိ်	ေမာင်မှများကုိ	ေဟမာန်

လိက်လှဲစာွြဖင့်	ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်ရှင။်

“အြဖေရာင်လှုံးသားများ	ဆုံမတှ”်	ဆိုတဲ့	ဒစီာအုပေ်လးကုိ	ေဟမာနတ်ို

ေမာင်မှေတ	ွမသိားစေုတ	ွစေုပါငး်ဖငွ့်လစှထ်ားခဲ့တဲ့	“ချစစ်အိံမေ်လး”	ဆိုတဲ့

ိုငဆ်ိုဒေ်လးအတက်ွ	အမတှတ်ရြဖစေ်အာင	်ရည်ရွယ်ပးီ	စအိံမေ်လးမှ

မသိားစဝုငေ်တ	ွတိုငပ်ငက်ာ	ဒစီာအုပေ်လးကုိ	ထတုခ်ဲ့တာ	ြဖစပ်ါတယ်။

ဒစီာအုပေ်လးထမဲာှ	ပရင့်စာေပ	ေမာင်မှများနဲ	အွနလ်ိုငး်ေပမှ

ညီအစကုိ်	ေမာင်မှများရဲ	ကူညီပ့ံပိုးမနဲအတ	ူချစစ်အိံမေ်လးထမဲ	ှစာေပဝါသနာရှင်

ညီအစကုိ်	ေမာင်မှများရဲ	ကူညီပံ့ပိုးမေတကုိွ	ရရိှခဲ့ရလို	ထပတ်ူ

၀မး်သာေပျာ်ရငမ်ပိါတယ်ရှင။်

ေနာက်ဆုံးအေနနဲ	ေဟမာန	်ေြပာချငတ်ာကေတာ့	စာေပများကုိ

ချစခ်ငြ်မတ်ိုးကတဲ့	စာေပဝါသနာရှင	်ညီအစကုိ်	ေမာင်မှများရှင့်…	ေဟမာနတ်ိုရဲ

“အြဖေရာင်လှုံးသားများ	ဆုံမတှ”်	မာှ	ဝါသနာရှင	်လငူယ်	ေမာင်မှေလးများရဲ

ကိးစားမေလးေတ	ွပါဝငတ်ာေကာင့်	အမာှးများ	ပါဝငခ်ဲ့ရင	်နားလည်ခငွ့်လတ်

သည်းခဖံတ်ေပးကပါလို	ေဟမာန	်ေတာငး်ပနပ်ါရေစေနာ်။

ေဟမာနကုိ်ယ်တိုငလ်ည်း	“အြဖေရာင်လှုံးသားများ	ဆုံမတှ”်

စာအုပေ်လးမာှ	၀တတိုစှပ်ဒု	်ပါဝငေ်ရးသားြဖစခ်ဲ့ပါတယ်။	ဒအီမတှတ်ရ

စာအုပေ်လးမာှ	မရည်ရွယ်ဘဲ	ပါဝငခ်ငွ့်ရခဲ့လို	“အြဖေရာင်လှုံးသားများ	ဆုံမတှ”်

ထမဲာှ	ပါဝင်ကတဲ့	ညီအစကုိ်	ေမာင်မှများကုိ	လိက်လှဲစာွြဖင့်

ေကျးဇးူတငရိှ်ပါတယ်ရှင။်	ဒ၀ီတေလးစှပ်ဒုကုိ်	အကိမ်ကိမဖ်တိ်ပးီ	ကူညီြပြပင်

အကံေပးခဲ့ကတဲ့	သားငယ်နတရဲ်	(ူပေဗဒ)နဲ	ေမာငင်ယ်	ေနထနွး်ိုင	်(ပသုမိ)်

တိုငှ့်တကွ	ေဟမာန	်ဘာေတပွလဲပုလ်ပု	်ေဟမာန်အနားကေန

အမကူဲညီေထာက်ခံပးီ	အားေပးေနက၊	ေမ၀ခစံားေပးကတဲ့	ချစစ်အိံမေ်လးမှ

ညီအစကုိ်	ေမာင်မှများကုိလည်း	ေဟမာန	်ဒစီာအုပေ်လးနဲ	အတ	ူလိက်လှဲစာွ



ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်ရှင။်

စာေပကုိ	ချစြ်မတ်ိုးလို	စာေပေလာကထကုိဲ	မေမာ်လင့်ဘဲ

ေရာက်ရိှလာခဲ့တဲ့	ေဟမာန်အေနနဲ	စာေပေလာကမာှ	အုတတ်စခ်ျပ်

မြဖစခ်ဲ့ရငေ်တာငမ်ာှ	သတဲစပ်ငွ့်	ြဖစေ်အာငေ်တာ့	အတတ်ိုငဆ်ုံး

ကိးစားသာွးပါမယ်ရှင…်.

စĉဖတēပရĊသတēမĔĉĒကĊČ	ĎလĒစĉĒစĖĉĕဖငēđ

ĎဟမĉနēကĊČ

***



ေမဇးူ

၁၉၉၄	ခုစှ၊်	စက်တငဘ်ာလထတု၊်	အလသှစမ်ဂဇငး်ပါ

ဆုံဆည်းခငွ့်စာမြူဖင့်	စာေပေလာကကုိ	စတငဝ်ငေ်ရာက်ခဲ့သည်။

၂၀၁၂	ခုစှ၊်	ေဖေဖာ်ဝါရီလတငွ	်ဘတေ်ဒးဗာလငတ်ိုငး်	ငှ့်

ချစြ်ခငး်ဖွဲ၀တတိုများ	စာအုပကုိ်	ထတုေ်၀ခဲ့သည်။

၂၀၁၃	ခုစှ	်ဇနွလ်တငွ	်ထတုေ်၀ခဲ့ေသာ	အွနလ်ိုငး်လငး်ေရာငြ်ခည်

ရသစာေပစစုည်းမ	စာအုပ်ငှ့်

၂၀၁၃	ခုစှ	်စက်တငဘ်ာလတငွ	်ထတုေ်၀ေသာ	စကားဝါပနး်တိုရဲ

ဒိုငယ်ာရီစာမျက်ာှများ

ရသ၀တတိုစစုည်းမစာအုပတ်ိုတငွ	်ပါဝငေ်ရးသားခဲ့ပးီ	ဘ၀၊	ရသ၊

၀တတိုများကုိ	ဆက်လက်ေရးသားေနဆ	ဲြဖစသ်ည်။

ေမဇးူ၏	စာများကုိ	အွနလ်ိုငး်တငွ	်ဖတ်လိုပါက

www.mamayzuu.blogspot.com	တငွ	်ဝငေ်ရာက်ကည့်ိုင်ပးီ

mayzuu@gmail.com	မတှစဆ်င့်	ဆက်သယ်ွ	မာှကား	ေြပာဆိုိုငပ်ါ	သည်။

****

ထĖကēĎပĈကēမďđ	လမēĒကĔĿēĒ

ေရွးချယ်ဆုံးြဖတခ်ျက်	အမာှးအယွငး်တစခ်ေုကာင့်	ဘ၀သက်တမး်



တစေ်လာက်လုံး	ရငန်ာစရာ	အြဖစဆ်ိုးမျိးငှ့်	ကေံတွရလမိ့်မည်ဟု	သမူ

ဘယ်တနုး်ကမ	ှေတးွမထငထ်ားခဲ့မပိါ။	အခခုျနိမ်ာှေတာ့	ထိုအမာှးအယွငး်အတက်ွ

ေပးဆပရ်ေသာအြပစတ်ိုက	ခါးသးီလနွး်လသှည်။

အြဖစမ်နှတ်စခ်ကုို	တစသ်က်လုံး	ဖငွ့်ေြပာခငွ့်မရိှဘဲ	မျိသပိသ်မိး်ဆည်း

ထားရေသာဘ၀က	ပငပ်နး်လနွး်လပှါသည်။	တစ်ကိမတ်စခ်ါ	မာှးယွငး်မကုိ

ြပနလ်ည်ြပငဆ်ငခ်ငွ့်	မေပးခဲ့ေသာ	ကံကမာကုိသာ	မနုး်တးီပါ၏	။	ေရှးဘ၀က

၀ဋေ်ကွးများ	ပါလာခဲ့လားလို	ေအာက်ေမရ့ေလာက်	ေအာငပ်င	်ထိုခါးသးီမတိုက

သမူကုိ	ဘ၀တစေ်လာက်လုံး	ှိပစ်က်ခဲ့သည်သာ။	ထက်ွေပါက်	မရိှေသာ

လမး်ကျဉး်ေလးထ၌ဲ	စှ	်၂၀	နးီပါး	သ	ူရှငသ်နခ်ဲ့ရသည်။

တတိဆ်တိေ်နေသာ	အခနး်ထမဲာှ	သမူတစေ်ယာက်တည်းသာ

အေတးွများြဖင့်	လနွ်လးူေနသည်။	ေ၀့၀ဲေနေသာ	မးီခိုးေငွများကားတငွ	်ေမမ့ရေသာ

မျက်ာှတစခ်ကုို	ြမငေ်ယာငမ်ြိပနသ်ည်။	အလျငအ်ြမနပ်င	်ေခါငး်ခါရမး်လျက်

ေဖျာက်ဖျက်ပစလ်ိုက်ေပမယ့်	ကွယ်ေပျာက်မသာွးခဲ့။	ြဖစ်ိုငလ်င	်အခအုချနိတ်ငွ်

စွဲလမး်မများကုိ	ေမပ့စခ်ျငပ်ါသည်။

သက်မဲ့ပစည်းတစခ်ြုဖစေ်သာ	နာရီလက်တ၏ံ	ေရွလျားမငှ့်

စက်သတံိုက	သက်ရိှလသူား	သမူကုိ	ေကာက်ရံွမတိုအြဖစ	်ဖနတ်းီေပးေနသည်။

ြဖစ်ိုငလ်င	်လည်ပတေ်နေသာ	နာရီလက်တ	ံငှ့်	ေနညတိုအား	လည်းေကာငး်၊

ှတဆ်က်လက်ြပ	ထက်ွခာွသာွးေသာ	အချနိန်ာရီတိုအား	လည်းေကာငး်

တားဆးီရပတ်န်ထားချငပ်ါသည်။	ဒါေပမယ့်	ဒါေတဟွာ	သမူ	ြပြပငေ်ြပာငး်လဲ

ဖနတ်းီလို	ရိုငတ်ဲ့အရာေတမွ	ှမဟုတတ်ာပေဲလ။

တကယ်တမး်မာှေတာ့	သမူရငခ်ငွမ်	ှခွဲခာွပးီ	ိုငင်ရံပြ်ခားရိှ

သူမဘိေတဆွ	ီြပနသ်ာွးေတာ့မယ့်	သမးီငယ်အား	သမူကုိ	ခွဲမသာွးဖို

တားဆးီချငလ်ိုက်တာ။	ဒါေပမယ့်	တားဆးီိုငစ်မွး်လည်း	သမူမာှ	မရိှခဲ့ပါ။	ဒါဟာ

သမူရဲ	ည့ံဖျငး်မလား၊	အမနှတ်ရားကုိ	ရငဆ်ိုငေ်ြဖရှငး်ိုငခ်ငွ့်	မရိှမတိုရဲ



ရလဒေ်တလွား	သမူ	မခွဲြခားိုငခ်ဲ့။

မကာမအီချနိအ်တငွး်မာှပင	်သမးီငယ်ကုိ	တငေ်ဆာငထ်ားေသာ

ေလယာဉ်ကီးသည်	ြမနမ်ာြပည်မ	ှထက်ွခာွသာွးေတာ့မည်။	သမးီငယ်၏

ချစြ်ခငး်သေံယာဇဉြ်ဖင့်	အသက်ဆက်ေနခဲ့	ေသာ	သမူအား	အပးီတိုင	်မညာမတာ

ရက်စက်ေပေတာ့မည်။	ထိုဒကုများကားမာှ	ဘယ်လိုေရှဆက်	ေနထိုငရ်မည်နည်း။

ကက်တေူရွးတစေ်ကာငက့ဲ်သို	ချစဖ်ယ်ွေသာစကားကုိ	သက်ွလက်စာွ

ေြပာဆိုတတေ်သာ	သမးီငယ်	မရိှသည့်	ဤအိမသ်ည်	သသုာနတ်စြပငက့ဲ်သို

ေြခာက်ေသွ	အသက်ကငး်မဲ့ေတာ့မည်။	ပိုငရှ်င၏်	စနွ်ပစြ်ခငး်ကုိ	ခရံေတာ့မည့်

စရားသည်	ယခထုမဲပှင	်၀မး်နည်းစာွ	ငိုေကွးေနခဲ့ပ။ီ

ခနး်ဆးီေနာက်ကွယ်မ	ှခပဖ်ဖွလွမှး်လာတတေ်သာ	ေြခသသံဲ့သဲ့ကုိ

ကားေယာငမ်ြိပနသ်ည်။	မြဖစ်ိုငမ်နှး်	သစိာွငှ့်ပင	်သမူ	လည်ကည့်မြိပနသ်ည်။

သမူမလှွဲ၍	ပတဝ်နး်ကျငမ်ာှ	ဘယ်သမူ	ှရိှမေနခဲ့။	အဖုံးပတိထ်ားေသာ	စရားဆမီှ

သခီျငး်သသံဲ့သဲ့ကုိ	သမူ	လှုံးသားြဖင့်	ကားေယာငေ်နမ	ိြပနသ်ည်။	ဒါဟာ	သမးီငယ်

အမတဲမး်တးီတတတ်ဲ့	သခီျငး်တးီလုံးသ၊ံ	ကိမဖ်နမ်ျားစာွ	မုိးအီိုငဘဲ်	သမူ

နားေထာငေ်နကျ	သမးီရဲလက်သ၊ံ	သခီျငး်ဆုံးတိုငး်	လက်ခပုတ်းီအားေပးေနကျ

သမူ၊	အခ	ုတစ်ကိမမ်ာှလည်း	ေယာငရ်မး်ပးီ	လက်ခပုတ်းီမမိတတပ်င	်ြဖစခ်ဲ့ရသည်။

အုိး…	စွဲလမး်မဆိုတာ	ဆိုးရွာလေှချလား။	အဆိုးဆုံးကေတာ့

“ေမငယ်ေလး”	လို	ေခတတတ်ဲ့	သမးီငယ်ရဲ	ခခဲဲွဲွဲအသ၊ံ	အြပငက်	ြပနလ်ာတိုငး်

သမူ	ခါးကုိဖက်ရငး်	ပါးကုိ	နမး်ံကာ	ေခေနကျအသ၊ံ	ေနာက်ပးီ	သမူရဲ	တစေ်နတာ

ကဆံုံရသမ	ြပနေ်ြပာြပတာကုိ	တတိတ်ဆတိ	်နားေထာငေ်ပးပးီမ	ှအဆိုးအေကာငး်

ေ၀ဖနေ်ပးရတတတ်ာေတ၊ွ	အားလုံးဟာ	သတရိစရာေတခွျည်းပါပ။ဲ

ထက်ွသာွးသထူက်	ကျနရ်စသ်မူာှ	ေ၀ဒနာေတကုိွ	ပိုကျနခ်ဲ့ရတာ	ထုံးစပံလဲားကွယ်။

မငး်နဲအတ	ူေပျာ်ရငစ်ာွ	ြဖတေ်ကျာ်ခဲ့တဲ့	ေနရက်ေတဟွာ



အခအုချနိမ်ာှေတာ့	ကျနခ်ဲ့ပါပ	ီကေလးရယ်။	မကာခငမ်ာှ	မငး်ဟာ	မငး်မဘိေတရဲွ

ရငေ်ငွမာှ	ခိုလရံငး်	မေရာက်ဖးူတဲ့	ိုငင်တံစ်ိုငရဲ်	ဓေလစ့ုိက်

အသစအ်ဆနး်ေတွကားမာှ	ထးူြခားတဲ့	အာံုသစကုိ်	ခစံားရငး်	မငး်	တစခ်ျနိက်

မှီခိုခဲ့ဖးူတဲ့	ေမငယ်ေလးဆိုတဲ့	မနိး်မတစေ်ယာက်ရဲ	ရငခ်ငွကုိ်	မငး်

ေမသ့ာွးပါလမိမ်ယ်။

ငါဘ့၀ဟာ	ထက်ွေပါက်မရိှတဲ့	လမး်ကျဉး်ေလးထကုိဲ	ေရာက်ေနခဲ့တာ

ကာခဲ့ပါပ။ီ	တစ်ကိမတ်စခ်ါ	မာှးယွငး်ပးီ	ဝငခ်ဲ့ဖးူတဲ့	လမး်ကျဉး်ေလးထကဲ	ခခုျနိထ်ိ

ငါ	ြပနမ်ထက်ွိုငေ်သးပါဘူး	ကေလးရယ်။	ငါအ့မာှးအတက်ွ	ငါ

ေပးဆပေ်နရဆပဲါပ။ဲ

တကယ်တမး်မာှေတာ့	ေမငယ်ေလးဆိုတဲ့	မနိး်မရဲ	ရငထ်ကုိဲ	မငး်

ထိုးေဖာက်ပးီ	ြမင်ိုင	်ခဲ့မယ်၊	ခစံားကည့်ိုငခ်ဲ့မယ်ဆိုရင	်ဒဏရ်ာဒဏခ်ျက်ေတနွဲ

အပိုငး်ပိုငး်	စတုေ်နတဲ့	ငါရဲ့လှုံးသား	တစစ်ုံကုိ	မငး်	ြမင်ိုငမ်ယ်	ကေလးရယ်။

ဒါေပမယ့်	ဒဘီ၀မာှ	ဖငွ့်ေြပာခငွ့်မရိှတဲ့	အေကာငး်အရာ	တစခ်ကုို	မျိသပိရ်ငး်	ငါဟာ

မငး်ကုိ	လှုံးသားနဲရငး်ပးီ	စနွ်လတခ်ဲ့ရပ။ီ	အဲဒ	ီလို	ဒဏရ်ာေတနွဲ	ြပည့်က်ှေနတဲ့

မနိး်မတစေ်ယာက်ရဲ	အတတိကုိ်	မငး်	ြမင်ိုငခ်ဲ့မယ်	ဆိုရငေ်လ…

***

ငယ်ရွယ်ချနိမ်ာှ	လှုံးသားဆကုိ	ဦးစားေပးပးီ

သပိကုိ်ဆိုးသမွး်တယ်လို	ပတဝ်နး်ကျငက်	သတမ်တှထ်ားတဲ့

ေယာက်ျားတစေ်ယာက်ကုိ	ုပရှ်ည်ေချာေမာတာေလ	တစခ်နုဲတင	်ချစသ်အူြဖစ်

ေရွးချယခဲ့မတိာက	သမူရဲ	ပထမအမာှး၊	လူကီးေတကွ	သေဘာမတဘူူးလို

အတနတ်နတ်ားပးီ	ခွဲေနတဲ့ကားကေတာင	်သူကုိ	မစနွ်လတ်ိုငခ်ဲ့တာက

ဒတုယိအမာှး၊	မဘိေတရဲွဆကုိ	ဆန်ကျင်ပးီ	သေူခရာေနာက်ကုိ



လိုက်သာွးမတိာက	တတယိအမာှး၊	အဲဒ	ီအမာှးေတရဲွေနာက်မာှ	သပိကုိ်ဆိုးရွာပးီ

ြပငမ်ရတဲ့	အမာှးတစခ်	ုထပြ်ဖစလ်ာခဲ့ရတာ	အားလုံးသည်	သမူ၏	ဆုံးြဖတခ်ျက်

မာှးယွငး်မေကာင့်သာ	ြဖစပ်ါသည်။

ချစသ်နူဲ	လက်ထပ်ပးီကာမ	ှသူရဲဆိုးရွာမကုိ	ပိုပးီ	မျက်ဝါးထငထ်င်

ကေံတွခဲ့ရေတာ့သည်။	မဘိအိမက်	ပါလာေသာ	လက်ဝတလ်က်စားေတကုိွ

သူအတက်ွ	မးူယစေ်ဆးဝါးဝယ်ဖို	လိုအပ	်ချနိမ်ာှ	ခတယူ်ေရာငး်စားဖို	ဝနမ်ေလးခဲ့ပါ။

ဆိုးသမွး်တဲ့သတူစဦ်းကုိ	ကုိယ့်အချစန်ဲ	လမး်မနှေ်ရာက်	ေအာင	်ြပြပငယူ်မယ်ဆိုပးီ

ေကွးေကာ်ခဲ့ဖးူေသာ	သမူရဲစကားက	ခခုျနိမ်ာှ	ရှက်ရံွြခငး်တိုကုိသာ

ြဖစေ်ပေစသည်။

စတိ်ကီးတဲ့မဘိေတရဲွ	ေြမလနှရှ်ာေဖမွေအာက်မာှ	သတူိုစှေ်ယာက်	၂

ပတထ်က်	ပိုပးီ	မပနုး်ိုငခ်ဲ့ေပ။	ကုိယ့်အြပစန်ဲကုိယ်	ေကာက်ရံွေနတဲ့	သမူဟာ

မဘိစှပ်ါးကုိ	ဘယ်လိုမ	ှရငဆ်ိုင်ိုငစ်မွး်မရိှခဲ့။	သမူတို	ပနုး်ေနတဲ့ေနရာကုိ

သသိာွးပးီ	ေဖေဖ၊	ေမေမတို	လိုက်လာတာကုိ	အေတွမာှ	သငူယ်ချငး်ရဲကားကုိ

တက်ေမာငး်ရငး်	ထက်ွေြပးခဲ့ရြပနသ်ည်။

ေဒါသကီးေသာ	ေဖေဖရဲကားကလည်း	သမူတိုကားငှ့်

ထက်ကပမ်ခာွပင	်လိုက်ပါခဲ့	သည်။	အဲဒ	ီေနက	သမူတိုကားက	ေရှမ	ှအြမနေ်မာငး်၊

ေဖေဖတိုကားက	ေနာက်မအှတငး်	လိုက်ေနချနိမ်ာှ	မးူယစရီ်ေ၀ေနတဲ့	ချစသ်ရဲူ

သတလိတွက်ငး်မတစခ်ျက်	ေအာက်မာှပ	ဲမေမာ်လင့်ေသာ	ရငန်ာစရာ

အြဖစဆ်ိုးတိုကုိ	ကေံတွခဲ့ရသည်။

သမူတိုကားက	ေရှမာှကားတစစ်းီကုိ	အေရှာင	်မထနိး်ိုငတ်ဲ့အရိှနန်ဲ

လမး်ေဘး	ဓာတတ်ိုငကုိ်	ဝငအ်တိုက်	ေနာက်မအှရိှန်ငှ့်	ေမာငး်လာေသာ

ေဖေဖက့ားကလည်း	ဘရိတမ်မဘဲိ	သမူတိုကားကုိ	ထပတ်ိုက်လိုက်ေသာအခါ…

မျက်စတိစမ်ှိတအ်တငွး်မာှပ	ဲအသက်	၂	ေချာငး်ကုိ	သမူတို



စေတးလိုက်ရသည်။	အဲဒ	ီအြဖစ	်အပျက်၏	ေနာက်ကွယ်တငွ	်သမူသည်

တစရ်က်တည်းမာှပင	်ေဖေဖကုိ့ေရာ	သမူရဲခငပ်နွး်ကုိပါ	စနွ်လတလ်ိုက်ရေလသည်။

သမူကုိယ်တိုငက်ေတာ့	အေပယံ	ဒဏရ်ာေလာက်နဲသာ	ေမေ့မျာပးီ

ေဆးံုေရာက်ခဲ့သည်။

ေမေမကေတာ့	သမူ၏	မိုက်မမဲအတက်ွ	ယခလုို	အြဖစဆ်ိုးများ

ကေံတွရတာ	မို	သမူကုိ	ဘယ်လိုမ	ှခငွ့်မလတ်ိုငခ်ဲ့။	အားကုိးရာမဲ့

အိမေ်ပြပနေ်ရာက်လာေသာ	သမူကုိ	ငှမ်ချတာကလွဲ၍	အကျိးအေကာငး်၊

အဆိုးအေကာငး်	ဘာေမ၀ှဖနြ်ခငး်	မြပခဲ့သလို	သမူအား	စကားလည်း	မေြပာခဲ့ပါ။

ရိှသည်ဟုပင	်အသအိမတှမ်ြပခဲ့။	သမူမာှသာ	သမူရဲ	မိုက်ြပစအ်တက်ွ	ေကကဲွမဆုံး

ြဖစခ်ဲ့ရေလသည်။

သမူ	အိမြ်ပနေ်ရာက်ပးီ	၂	လေကျာ်အကာမာှ	ေမာ်လင့်မထားခဲ့ေသာ

ေနာက်ဆက်တွဲ	ြဖစရ်ပတ်စခ်ကု	သမူကုိ	ထပမ်လံမး်မိုးထားြပနသ်ည်။	သမူဆမီာှ

ခငပ်နွး်သည်ရဲရငေ်သးွ	ကျနရ်စခ်ဲ့	ြခငး်ပါပ။ဲ	ေမေမကေတာ့	သမူ၏	ကုိယ်ဝနကုိ်

မေမးွဖာွးဖို	အတအိလငး်ပင	်ေတာငး်ဆိုခဲ့သည်။	သမူကေတာ့	ေခါငး်မာစာွြဖင့်

လက်မခခံဲ့ပါ။	လူကီးေတရဲွအမနုး်များ၊	အာဃာတများ၊	မိုက်မမဲ

ြပဿနာများကားတငွ	်ဘာမနှားလည်ိုငစ်မွး်မရိှေသးေသာ	အြပစမ်ဲ့သည့်

ကေလးတစေ်ယာက်၏	အသက်ကုိ	မစေတးသင့်ဘူးဟု	သမူ	ထငပ်ါသည်။

ထိုယူဆချက်ေကာင့်ပ	ဲဒကီေလးကုိ	ေမးွဖို	သမူ	ဆုံးြဖတခ်ဲ့သည်။

ေမေမကေတာ့	ေဆွကီးမျိးကီး	လကံုူထ	ံသူအသိုငး်အဝုိငး်ကားမာှ

အေဖမရိှတဲ့ကေလး	တစေ်ယာက်	ေမးွဖာွးဖိုကုိ	ဘယ်လိုမ	ှသေဘာမတခူဲ့ပါ။	သမူ

ခငပ်နွး်ကုိလည်း	အသအိမတှြ်ပခဲ့	တာ	မဟုတလ်ို	ဒကီေလးကုိလည်း	မလိုချငခ်ဲ့။

သမူနဲ	ေမေမရဲကားမာှ	ေနာက်ဆုံးညိှိငး်မတစခ်	ုငှ့်အတ	ူသမူရဲရငေ်သးွငယ်ကုိ

ေမးွဖာွးခငွ့်ရခဲ့သည်။	ထိုညိှိငး်မက	မဘိစကားကုိ	နားမေထာငဘဲ်	အကိမ်ကိမ်

စတိဆ်ငး်ရဲေအာင	်ဖနတ်းီခဲ့ေသာ	သမးီမိုက်တစေ်ယာက်၏	ြပနလ်ည်ေပးဆပမ်ပင်



ြဖစသ်ည်။	ထိုအချနိမ်စှ၍	ထက်ွေပါက်မရိှေသာ	လမး်ကျဉး်ထကုိဲ	သမူ

ေရာက်ရိှခဲ့တာ	ြဖစသ်ည်။

ဒတီစသ်က်မာှ	သမူရဲ	ှတမ်	ှဒကီေလးဟာ

သမူရဲရငေ်သးွြဖစေ်ကာငး်ကုိ	ဘယ်ေတာ့မ	ှဖငွ့်မေြပာရဆိုေသာ	လိုက်နာရန်

ခက်ခလဲနွး်လေှသာ	ကတကုိိ	ကေလးအား	ေမးွဖာွးခငွ့်ရြခငး်	တစခ်တုည်းနဲပင	်သမူ

လလဲယ်ှခဲ့ရသည်။	ေကျနပစ်ာွ	လလဲယ်ှခဲ့ရတာ	မဟုတေ်သာ	ထိုကတကုိိ

မေပးချငေ်ပမယ့်	မေပးမြဖစ	်ေပးလိုက်ရတာ	ကုိက	သမူ	ရငကုိ်	နာကျငေ်စြခငး်၏

အစပင	်ြဖစသ်ည်။

ိုငင်ြံခားတငွ	်အေြခချေနထိုငေ်နေသာ	မမကီးထတဲငွ	်ကေလးကုိ

သာွးေရာက်ေမးွဖာွးရန	်ငှ့်	ကေလးေမးွပးီသည်ငှ့်	မမကီးတိုလငမ်ယားအား

ေမးွစားရန	်အပးီအပိုင	်ေပးခဲ့ရမည်ဟု	ေမေမက	စစီဉေ်တာ့	ရငန်ာစာွြဖင့်ပင	်သမူ

လက်ခခံဲ့ရြပနသ်ည်။

ဒလီိုနဲပ	ဲသမူသည်	ိုငင်ြံခားတငွ	်သမးီေလးကုိ	လမူသ	ိသမူသိ

ေမးွဖာွးခဲ့ရပးီ	လမူသ	ိသမူသပိင	်စနွ်ပစခ်ဲ့ရသည်။	ကေလးကုိ	ေမးွဖာွးပးီေသာ

ေနာက်ပိုငး်မာှလည်း	သေံယာဇဉမ်ကုနစ်ာွ	ငှ့်	ြမနမ်ာြပည်ကုိ	ြပနမ်လာိုငခ်ဲ့။

အလပုအ်ရမး်များေသာ	မမကီးတိုလငမ်ယားငှ့်	ကေလးက	ဘယ်လိုမှ

အဆငမ်ေြပိုငတ်ာေကာင့်	ကေလးငှ့်အတ	ူဆက်ေနခငွ့်ကုိ	သမူ

သပိမ်ကိးစားလိုက်ရ	ဘဲ	ရလိုက်သည်။	သမူ၏	ြပစမုေအာက်မာှ	သမးီေလး

လလူားေြမာက်ခဲ့တာ	၄	စှပ်င	်ရိှခဲ့ပ။ီ

ဒီစှထ်မဲာှေတာ့	ေမေမက့ျနး်မာေရး	သပိမ်ေကာငး်တာေကာင့်

ြမနမ်ာြပည်ြပန်ပးီ	ေမေမငှ့်အတ	ူြပနေ်နဖို	ြဖစလ်ာခဲ့သည်။	မမကီးကလည်း

သမးီအား	ြမနမ်ာြပည်မာှပင	်ေကျာငး်	ထားချငခ်ဲ့သည်။	ဒါေကာင့်ပ	ဲသမးီလည်း

မမကီးရဲသမးီ၊	သမူရဲတမူအေနြဖင့်	ြမနမ်ာြပည်ကုိ	ြပနလ်ည်

ေရာက်ရိှလာေတာ့သည်။	သမူငှ့်အတ	ူြပနပ်ါလာေသာ	သမးီကုိ	ေမေမရဲ



ကိဆိုမတိုက	မေးွေထးွခဲ့ပါ။	သမးီအတက်ွ	အခငွ့်အေရး	မျက်ာှသာေပးေလ့

မရိှခဲ့။	သမးီရဲစတိထ်မဲာှေတာ့	ေမေမကုိ့	စည်းကမး်ကီးပးီ	တငး်ကျပလ်နွး်သည့်

အဘွားတစေ်ယာက်အြဖစ	်ြမငမ်ပိါလမိ့်မည်။

ေမေမအ့ြမငမ်ာှေတာ့	ေဖေဖဆုံးရတာ	ဟာ	သမူငှ့်

သမးီရဲေဖေဖေကာင့်	ဆိုတဲ့အစွဲကုိ	စှေ်တဘွယ်လိုကာကာ	ေမေ့ပျာက်၍	မရခဲ့ပါ။

ေမေမအ့ား	ြပစရုငး်	သမးီအား	လမိာ	ယဉေ်ကျးေအာင	်ြပစပုျိးေထာငရ်ငး်	သမူ

အချနိတ်ို	ကုနလ်နွခ်ဲ့သည်။	သမးီအား	ေကျာငး်အပ	်ချနိတ်ငွ	်မဘိေနရာမာှ

ခအုိဲငှ့်အစမ်ရဲ	နာမည်ကုိ	ရငန်ာစာွ	ြဖည့်ခဲ့ရဖးူသည်။	အုပထ်နိး်သူ

အေဒတစေ်ယာက်ေနရာမာှ	အစားထိုးဝငေ်ရာက်	အနားယူထားရတဲ့

အေမတစေ်ယာက်ရဲ	ရငထ်ကဲ	ခစံားချက်ကုိ	ဘယ်သကူ	နားလည်ေပးိုငပ်ါမ့လ။ဲ

မမကီးနဲ	ကုိချိကီးကုိ	မဘိအြဖစ	်ထငမ်တှထ်ားတာကလွဲရင်

သမူငှ့်သာ	ေနထိုငခ်ငွ့်ရခဲ့ေသာ	သမးီငယ်သည်	ေမငယ်ေလးဆိုေသာ

အမည်ခပံိုငခ်ငွ့်မရိှေသာ	အေမတစေ်ယာက်၏	ရငေ်ငွကုိ	ခိုလရံငး်

ကီးြပငး်ခဲ့ေလသည်။	မမကီးတိုက	ြမနမ်ာြပည်ကုိ	တစ်စှတ်စခ်ါ	တစပ်တ်

ဆယ်ရက်	ြပနလ်ာတတတ်ာကလွဲ၍	ဟုိမာှသာ	အေနများခဲ့သည်။

ဟုိမာှ	ြပနလ်ိုက်ေနဖို	မမကီးက	ေခရငေ်တာင	်သမးီသည်

ြပနလ်ိုက်ရမာှ	စိုးရံွစာွ	သမူရငခ်ငွထ်	ဲပနုး်ေအာငး်ေနတတသ်ည်။	သမးီအရငး်ကုိ

တမူတစေ်ယာက်အေနနဲသာ	ေစာင့်ေရှာက်ခငွ့်ရထားေသာ	သမူက

အြဖစအ်ပျက်တိုကုိ	ဖငွ့်ေြပာြပချငလ်ို	အြဖစမ်နှကုိ်	ေြပာြပခငွ့်	ြပဖို	ေမေမထ့ံ

ခငွ့်ေတာငး်တိုငး်…

“ငမိေ်နတဲ့ေရကုိ	လိငး်ထေအာင	်ခမဲပစခ်ျငပ်ါနဲ	ငယ်ငယ်၊

အရာအားလုံးဟာ	ပုံမနှအ်တိုငး်	ြဖစေ်နချနိမ်ာှ	ဘာအေကာငး်ြပချက်နဲမ	ှအတတိကုိ်

ေမေမ	အစက	ြပနမ်ေဖာ်ချငဘူ်း။	ြပနလ်ည်း	မေဖာ်ိုငဘူ်း။	ငယ်ငယ်

အသက်ရှငေ်နသေရွ	ဒကီေလးဟာ	ငယ်ငယ်ရဲကေလးပါ	ဆိုတာကုိ	ဘယ်ေတာ့မာှ



ဖငွ့်ေြပာဖို	ေမေမ	ခငွ့်မြပဘူးေနာ်။	ေြပာလည်း	ေြပာခငွ့်မရိှဘူး။	ဒါဟာ	ငယ်ငယ်ကုိ

အြပစေ်ပးတာလို	သတမ်တှမ်ယ်ဆိုရငေ်တာင	်ဒအီြပစဟ်ာ	ငယ်ငယ်	ဖနတ်းီခဲ့တဲ့

လပုရ်ပန်ဲစာရင	်ေသးငယ်ေပါပ့ါးပါေသးတယ်။	ေမေမဟာ	ခခုျနိထ်	ိငယ်ငယ့်ကုိ

ခငွ့်မလတ်ိုငေ်သးဘူးဆိုတာ	ဘယ်ေတာ့မ	ှမေမပ့ါနဲ”

ဟုသာ	တုံြပနတ်တသ်ည်။	သမူဘ၀ကုိ	ဘယ်ေတာ့မ	ှေမေမ

ထက်ွေပါက်ေပးမည်	မဟုတ	်ဟု	သမူ	နားလည်လိုက်သည်။

ေမေမစ့ကားသမံျားေအာက်တငွ	်မျက်ရည်တိုငှ့်အတ	ူလှုံးေသးွပါ	ယုိစးီကျမပိါ၏	။

ဒလီိုငှ့်	သမးီသည်	ေမေမအ့ား	ေကာက်ရံွစာွ၊	သမူအား	ချစခ်ငတ်ယ်ွတာစာွြဖင့်

ကီးြပငး်လာခဲ့သည်။	သမးီဟာ	မမကီးတိုကုိေတာ့	သမူျားမဘိေတလွို	သူကုိ

မချစဘူ်းဟုသာ	စတိမ်ာှစွဲထငလ်ျက်	မမကီးတိုဆမီ	ှမရေသာ	မဘိေမတာကုိ	သမူ၏

ချစြ်ခငး်ြဖင့်သာ	လလဲယ်ှ၍	ေကျနပေ်နခဲ့သည်။

ေမေမက	အိမေ်ထာငြ်ပဖို	ကိမဖ်နမ်ျားစာွ	တိုက်တနွး်ခဲ့ေပမယ့်	သမူ

လက်မခခံဲ့ပါ။	ဒါဟာ	သမးီရဲေဖေဖကုိ	မေမ့ိုငတ်ာထက်	သမးီထက်	ဘယ်သူကုိမှ

ချစ၍်	မရေတာ့တာက	အဓိကကျမည်	ထငပ်ါမည်။	ေမေမ	ဆုံးခါနးီ	တငွ…်

“ေမေမ	မရိှရင	်လပုင်နး်အားလုံးကုိ	ငယ်ငယ့်နာမည်နဲ	လဲေပးခဲ့မာှ။

ဒအီတက်ွ	ငယ်ငယ်ဟာ	မဘိအေမကုိွ	ဆက်လက်ထနိး်သမိး်ရငး်	ဒမီာှပ	ဲေနရမယ်။

အိမေ်ထာငြ်ပရမယ်။	ိုငင်ြံခားကုိ	ြပနမ်သာွးရဘူး။	ပးီေတာ့	ဒကီေလး	၁၀

တနး်ေအာင်ပးီချနိက်ျရင	်သူကုိ	မမကီးတိုဆ	ီအပးီ	ြပနပ်ို	ရမယ်၊	သလူည်း

ြမနမ်ာြပည်မာှေနပးီ	သူမဘိနဲ	ခွဲေနရတာ	ကာပပီ။ဲ	သူကုိ	ြပနလ်တလ်ိုက်ေတာ့။

မဘိနဲသားသမးီဆိုတာ	အတတူေူနတာပ	ဲေကာငး်တယ်”

ေမေမသည်	သမူအား	သမးီ၏	မခိငရ်ငး်ြဖစသ်ည်ဆိုေသာ	အချက်အား

ေမေ့လျာ့ထား	ခဲ့တာလား၊	ေမခ့ျငဟ်နေ်ဆာငေ်နတာလား	သမူ	ေမ၀ခွဲိုငခ်ဲ့။

ြပနလ်ည်ြပငဆ်ငခ်ငွ့်	မရိုငေ်တာ့	ေသာ	အမာှးတိုအတက်ွ	ရလာေသာ	ရလဒတ်ိုကုိ

လည်စငး်ခယူံရငး်ြဖင့်သာ	ေပးဆပခ်ဲ့သည်။	သမူ	ေရာက်ရိှေနေသာ



လမး်ကျဉး်ေလးထမဲ	ှလတွေ်ြမာက်ိုငရ်န	်လမး်စကုိ	ရှာမရခဲ့။

ေမေမ	ဆုံးပးီေနာက်ပိုငး်မာှေတာ့	သမးီသည်	သမူအရိပတ်ငွ်

ရဲဝ့ံေပျာ်ရငစ်ာွြဖင့်	ကီးထာွး	လာခဲ့ေလသည်။	သာလကိားံေအာင်

စကားများတတေ်အာင	်သမးီသည်	ေမေမရိှစဉက်	ေမေမ	ေရှတငွ်

ေြခသပံင်ကားေအာင	်လမး်မေလာက်ရဲခဲ့ေပ။	ဘာေကာင့်မနှး်မသ	ိသမူအား

မချစေ်သာ၊	တစန်ည်းအားြဖင့်	မနုး်သည်ဟုပင	်ေြပာိုငေ်သာ	အဘွားြဖစသ်၏ူ

မျက်ဝနး်ကုိ	ေကာက်ရံွပးီ	ရငမ်ဆိုငဝ့ံ်ခဲ့ေပ။	ေမေမ	မရိှချနိမ်ာှေတာ့	သမးီကုိ	သမူ

လမး်မနှေ်ပမ	ှြပစပုျိးေထာငခ်ဲ့သည်။

အပုညာ	ဝါသနာပါေသာ	သမးီအား	စရားဆရာ	အိမေ်ခ၍

သငေ်ပးခဲ့သည်။	သမူ	အပျိဘ၀က	တးီခဲ့ေသာ	စရားသည်	ယခအုချနိတ်ငွ	်သမးီ၏

ေတးသြံဖင့်	ြပနလ်ည်	အသက်	ဝငခ်ဲ့ပ။ီ	ာဏေ်ကာငး်၍	တတလ်ယ်ွေသာ

သမးီသည်	မကာခငမ်ာှပင	်အိမ၏်	ပငတ်ိုင	်အဆိုေတာ်	ြဖစလ်ာခဲ့သည်။

ေကျာငး်မာှြပနလ်ာတိုငး်	လယ်ွအိတခ်ျပးီသည်ငှ့်	သမူကုိ	ေြပးဖက်နမး်ံမ။ဲ

ေရချိးပးီ	ထမငး်မစားခင	်အချနိအ်တငွး်မာှ	သမူ၏	ခငွ့်ြပချက်ြဖင့်

သခီျငး်တစပ်ဒု	်သဆီိုခငွ့်ကုိ	ေနတိုငး်ရခဲ့သည်။	သမးီ	စရားတးီတိုငး်လည်း	သမူက

အနးီကပ	်အားေပးမ။ဲ	သခီျငး်ဆုံးတိုငး်	လက်ခပုတ်းီ၍	ဂဏုြ်ပမိမပဲင	်ြဖစသ်ည်။

သမူငှ့်	အေဖာ်အမျိးသမးီကီး	အေမညိတိုသာ	ရိှေသာ	ဤအိမသ်ည်

သမးီေကျာငး်သာွးချနိတ်ငွ	်ပျငး်ရိေချာက်ချားဖယ်ွ	ေကာငး်လသှည်။	သမူျားေတွ

မဘိနဲအတ	ူေနရတာ	ကုိ	အားကျစာွ	ေငးေမာတတေ်သာ	သမးီသည်	သူမဘိများငှ့်

တစ်စှမ်	ှတစခ်ါေလာက်သာ	ေတွရတတတ်ာ	အားမလို	အားမရြဖစ်မပဲင။်

တစခ်ါတစရံ်ကျေတာ့လည်း…

“ေဖေဖ၊	ေမေမတိုက	သမးီကုိ	တကယ်ချစရဲ်လား	ဟင၊်	သမးီနဲလည်း

အတမူေနကဘူး၊	အမတဲမး်ခွဲ	ေနရတယ်၊	ေမငယ်ေလးေလာက်လည်း	သမးီကုိ

မချစ်ကဘူး။	ေမငယ်ေလး	ချစတ်ာရဲ	တစဝ်က်ေလာက်ပ	ဲသတူို	သမးီကုိ	ချစရ်င်



ေကျနပပ်ါပ”ီ

ဟု	တမး်တစာွ	ေြပာတတသ်ည်။	ထိုစကားသမံျားကားတိုငး်မာှ

မခိငရဲ်ရငခ်ငွအ်တငွး်မာှ	ေန	ေနရမနှး်မသဘဲိ	ေအ၀းက	အေမရ့ငခ်ငွကုိ်

တမး်တေနေသာ	သမးီကုိ	ကည့်ပးီ	သမူ	ငိုရသည်။	သမူဘ၀ကုိ	အစအဆုံး	သေိသာ

အေမညိကုိ	တိုငတ်ည်ရငး်	သမူ	ငိုမတိိုငး်	အေမညိက	ေြပာေနကျ

လက်သုံးစကားအတိုငး်…

“ငယ်ငယ်တို	သားအမမိာှ	ေရှးဘ၀၀ဋေ်ကွးပါလာလို

ဒလီိုြဖစရ်တယ်လိုသ	သေဘာထား	ပါကွယ်၊	ဘ၀ဆက်တိုငး်	ဒလီို၀ဋေ်ကွးမျိး

မကပံါရေစနဲလိုသာ	ငါသ့မးီ	ဆေုတာငး်ေပါ”့	ဟု	ေြပာတတသ်ည်။

တစခ်ါတေလကျေတာ့လည်း	ေမေမကုိ့	ေပးထားေသာ	ကတကုိိ

ချိးဖျက်ဖို	သမူ	အကိမ်ကိမ	်စဉး်စားမသိည်။	ထိုအခါတိုငး်မာှလည်း	ေမေမသည်

အိပမ်က်များထ၌ဲ	ပင	်သမူဆကုိ	ကန်ကွက်ေနဆ။ဲ	ဒလီိုနဲပ	ဲမေထးွိုင်

မအန်ိုငအ်ြဖစမ်ျားကုိ	မျိသပိရ်ငး်	အချနိတ်ိုက	တြဖည်းြဖည်း	ကုနဆ်ုံးခဲ့ရာ

သမးီငယ်	၁၀	တနး်ေကျာငး်သဘူ၀သို	ေရာက်ရိှလာခဲ့ပ။ီ

ရပတ်န်၍	မရေသာ	အချနိန်ာရီတိုကုိ	သမူ	မနုး်ပါသည်။	ထိုအချနိက်ပင်

သမူငှ့်သမးီကုိ	ေအ၀းဆုံးသိုေရာက်ေအာင	်တနွး်ပိုဖနတ်းီေတာ့မည်။

တြဖည်းြဖည်းငှ့်	သမူတိုစှဦ်း	ခွဲခာွဖိုရက်	နးီကပလ်ာခဲ့ပ။ီ	သားသမးီ	မရေသာ

မမကီးတို	လငမ်ယားမာှလည်း	စးီပာွးေရးေတာင့်တငး်ေနပ	ီြဖစေ်သာေကာင့်

ခခုျနိမ်ာှ	သမးီကုိ	အမနှတ်ကယ်	လိုလားေတာင့်တေနကပ။ီ

သမးီ	၁၀	တနး်ေြဖပးီချနိမ်ာှ	ြပနေ်ခပးီ	ဟုိမာှ	ေကျာငး်ဆက်တက်ေစဖို

စတငစ်စီဉ်ကိးပမး်	ေနကပ။ီ	သမူကေတာ့	အမနှတ်ရားကုိ	ရငဆ်ိုငဖ်ို

အငအ်ားနည်းပါးေနဆပဲင	်ြဖစသ်ည်။	ခခုျနိမ်ာှ	သမးီမပါဘဲ	ဘ၀ခရီးလမး်ကုိ

ဘယ်လိုဆက်ေလာက်ရမလ	ဲဆိုတာကုိ	ဘယ်လိုမ	ှမစဉး်စားဝ့ံခဲ့ပါ။



ဤအိမတ်ငွ	်သမးီနဲကငး်ေသာအရာ	မရိှသေလာက်ပင။်	ြခထံမဲာှ

ပနး်ပငမ်ျားသည်	သမးိ၏	ေရေလာငး်ေပါငး်သင	်ြပစမုေအာက်တငွ်

ကီးထာွးခဲ့သည်။	မးီဖိုေဆာငမ်	ှထမငး်ဟငး်များသည်	သမးီလက်ရာြဖင့်	ချိမနိ၏်	။

အိမေ်ရှမ	ှစရားသည်	သမးီ၏	လက်သေံကာင့်	အသက်ဝငေ်နခဲ့	သည်။

၎ငး်တိုထက်	အေရးကီးဆုံးမာှ	သမူ၏	လှုံးသားသည်	သမးီေကာင့်	ရှငသ်နေ်နြခငး်

ြဖစသ်ည်။	သမးီသာ	မရိှခဲ့ပါလင	်သမူ	ေရှကုိ	ဘယ်လိုခရီးဆက်ရပါမည်နည်း။

သမးီကေတာ့	စှေ်ပါငး်များစာွ	ခွဲခာွေနရသာ	မဘိငှ့်အတူ

ြပနေ်နရမာှမို	ေပျာ်ရငေ်နသည်။	ိုငင်ြံခားတငွ	်ပညာဆက်သငရ်မည်။	မဘိငှ့်

အတေူနရမည်ဆိုေသာ	ခစံားမများငှ့်	သမးီ	ေပျာ်ရင	်ေနချနိတ်ငွ	်သမူကေတာ့

မျက်ရည်များြဖင့်	ပေူလာငေ်နခဲ့သည်။	သမူအတက်ွ	အိပပ်ျက်ညတို	ဆက်ခဲ့ပ။ီ

အိပမ်ေပျာ်ေလတိုငး်	စာကည့်ခနး်ထမဲာှ	မးီေမာှငခ်ျရငး်	အေတးွများကုိ	စးီကရက်

မးီခိုး	ေငွများကားတငွ	်စွဲနစေ်နမသိည်။	အေပျာ်များကားတငွ	်သမးီသည်	သမူကုိ

အလယ်ွတကူ	ေမပ့စ	်ိုငေ်တာ့မည်	ဆိုေသာ	အေတးွသည်	ခခုျနိမ်ာှ	သမူကုိ

အှိပစ်က်ဆုံးေသာ	အသပိင	်ြဖစသ်ည်။

သမူအြဖစအ်ပျက်တိုကုိ	နားလည်ေသာ	အေမညိကေတာ့…

“သမးီဒကုက	ကီးလနွး်ပါတယ်	ငယ်ငယ်ရယ်။	ဖငွ့်ေြပာရငလ်ည်း

ေြပာလိုက်ေတာ့ကွယ်။	သမးီ	အရမး်ခစံားေနရတာ	ကုိ	အေမညိ	မကည့်ရက်ဘူး။

ကုိယ့်ကုိကုိယ်လည်း	ြပန်ကည့်ပါဦး	သမးီရယ်။	ေတာ်ေတာ်ေလး

ေချာငက်ျေနပကွီယ်။	ေဆးလပိေ်သာက်တာကုိလည်း	ေလာ့ပါဦး။	မနက်	မနက်

အေမညိ	အခနး်ဝငရှ်ငး်ရင	်စးီကရက်တိုေတ	ွအများကီးပ	ဲေတွေနရတယ်”

“ဟုတက့ဲ်ပါ	အေမညိ၊	ငယ်ငယ်	ေလာ့ေသာက်ပါမယ်။	ဖငွ့်ေြပဖို

ဆိုတာကေတာ့	ြဖစ်ိုငေ်တာ့မယ်	မထငပ်ါဘူးေလ။	ငယ်ငယ့်မာှ	ဖငွ့်ေြပာခငွ့်မှ

မရိှတာ”



အေမညိရငခ်ငွမ်ာှ	ေခါငး်တိုးဝငရ်ငး်	၂	ေယာက်သား	ငိုေကွးမသိည်။

ညေန	သမးီ	ေကျာငး်မ	ှြပနလ်ာေတာ့	၂	ေယာက်လုံး	မျက်ာှမေကာငး်စာွ

တတိဆ်တိေ်နတာကုိ	ြမငေ်တာ့	အကငး်ပါးေသာ	သမးီက	ရိပမ်ကိာ

ဘာြဖစလ်ိုလဆဲိုပးီ	အတငး်ေမးေတာ့သည်။	သမူကေတာ့	ဘာမ	ှြပနမ်ေြပာိုင။်

အေမညိကသာ…

“သမးီရဲ	ေမငယ်ေလးက	သမးီ	သာွးေတာ့မာှမို	၀မး်နည်းေနတာ”

“မေြပာပါနဲ	အေမညိရယ်”

“ေမငယ်ေလးကလည်း	သမးီက	ြပနလ်ာမာှပါ။	သမးီက	ေမေမတိုနဲမှ

အတမူေနရေသးတာ။	ေမးွတည်းက	ေမငယ်ေလးနဲပ	ဲေနေနရတာ	ဆိုေတာ့	ေဖေဖ၊

ေမေမနဲလည်း	ေမချငေ်သးတာေပါ	့ေမငယ်ေလးရဲ”

သမးီရဲစကားသကုိံ	သမူ	မကားဝ့ံစာွ	ထထက်ွလာခဲ့မသိည်။	မငး်

တစသ်က်လုံး	ေနေန	ရတာ	မငး်အေမရဲရငခ်ငွဆ်ိုတာ	မငး်မမှသဘဲိ

ကေလးရယ်ဟုသာ	ရငန်ာစာွ	ေရရွတမ်သိည်။	ဒလီိုနဲပ	ဲသမးီ	၁၀	တနး်

ေြဖဆိုပးီချနိသ်ို	ေရာက်ရိှလာခဲ့သည်။

မမကီးကုိယ်တိုင	်ြမနမ်ာြပည်ြပနလ်ာကာ	သမးီ	ိုငင်ြံခားထက်ွဖိုကိစကုိ

လိုက်ပးီ	ေဆာငရွ်က်သည်။	သမူကေတာ့	ပထမဆုံးတစရ်က်သာ	လိုက်သာွးပးီ

ေနာက်ရက်များမာှ	သမးီငှ့်	မမကီးကုိသာ	လတမ်သိည်။	သမးီ	ိုငင်ြံခားထက်ွရဖို

ကိစများကုိ	လိုက်လေံဆာငရွ်က်ရသည်မာှ	ကုိယ့်လှုံးသားကုိ	ကုိယ်

ြပနခ်ျနငး်ရသလို	ခစံားရေသာေကာင့်	သမူ	မလိုက်လိုပါ။

မမကီးကုိ	သမးီက	ေမေမလို	ေခသံကားတိုငး်	ဒဏရ်ာရလှုံးသားမှ

ငိုေကွးမြိပနသ်ည်။	သမးီကေတာ့	သူအေမကုိယ်တိုင	်လာေခတာမို

ကည်းူမဆုံးိုငခ်ဲ့။	သားအမိစှေ်ယာက်	တစေ်န	တစေ်န	ိုငင်ကူံးလက်မတှရ်ဖို

လိုက်လပုရ်တာ	နဲ	အဝတအ်စား	ဝယ်ြခမး်ရတာ	နဲ	သမူနဲပင်



မေတွိုငေ်လာက်ေအာင	်အလပု်ပေ်နကသည်။	ထိုအခိုက်အတန်မာှေတာ့

မမကီးေရာ	သမးီပါ	သမူကုိ	ေမေ့လျာ့ထားခဲ့ကသည်။

သမူကလည်း	အြပငမ်ထက်ွြဖစဘဲ်	သသိသိာသာပင်

အခနး်ေအာငး်ေနမသိည်။	ြဖစ်ိုငလ်င	်သေံယာဇဉတ်ိုကုိ	ြဖတခ်ျငမ်သိည်။

ေဆးလပိအ်ေသာက်	များလာ၍	လား	မသ၊ိ	လကူ	ေနမေကာငး်ချင။်	ရငထ်ကဲ

တလပှလ်ပှ်ငှ့်	မးူေနတတသ်ည်။	သမူကုိ	အရိပတ်ကည့်ကည့်	ေနတတေ်သာ

အေမညိကေတာ့…

“ငါသ့မးီလည်း	ဒစီတိန်ဲေတာ့	ဒကုပါပကွဲယ်။	မမကီးကုိ	အေမညိ

ေြပာကည့်မယ်ေလ၊	သမးီကိစ	ဖငွ့်ေြပာဖို…”

“ေတာ်…	ေတာ်…	အေမညိ။	ဒကိီစမာှ	အေမညိ	ဝငမ်ပါပါနဲ။	အုိ…

ေဆာရီး	အေမညိရယ်၊	ငယ်ငယ်	အေမညိကုိ	ေအာ်သလို	ြဖစသ်ာွးတယ်။	ဒကိီစကုိ

ေမထ့ားချငလ်ို	ေကျးဇးူြပပးီ	မေြပာပါနဲေနာ်”

တစရ်က်မာှေတာ့	သမူ	စာကည့်ခနး်ထမဲာှ	မးူလ၍ဲ

ေဆးံုတက်လိုက်ရသည်။	Heart	Attack	တဲ့။	ဆရာဝနက်	စတိဆ်ငး်ရဲမခရံန်

ေြပာသည်။	သမူကေတာ့	ခနွး်တုံမြပနဘဲ်	မချြိပးံသာ	ြပးံေနမသိည်။

ကုိယ့်ေ၀ဒနာကုိ	ကုိယ်သာ	အသဆိုံးမဟုတလ်ား။	သမူ	ေဆးံုတက်ရကာမပှင်

အလပုမ်ျားေနေသာ	သမးီတိုသားအမသိည်	သမူကုိ	သတရိေတာ့သည်။

မမကီးကေတာ့…

“နင	်ပနိသ်ာွးလိုက်တာ	ငယ်ငယ်ရယ်။	နင	်စတိခ်ျပါ။	ငါ	သူကုိ

သမးီအရငလ်ို	ချစတ်ယ်	ဆိုတာ	နငလ်ည်း	အသပိါ။	ကုိချိကလည်း

ြမနြ်မနြ်ပနလ်ာခိုငး်ေနပ။ီ	ငါလည်း	ဟုိမာှ	အလပုေ်တ	ွထားခဲ့ရတာ	ဆိုေတာ့

ြပနခ်ျငေ်နပ။ီ	သမးီလိုက်ဖိုကိစလည်း	ပးီေနပဆီိုေတာ့	နင	်ေနေကာငး်ရင	်ငါတို

သာွးေတာ့မယ်”



ဟု	သမးီမရိှချနိတ်ငွ	်ေြပာသည်။

“ေမငယ်ေလး	ေနမေကာငး်ေသးရင	်သမးီ	ြပစရုမာှေပါ။့	ေနေကာငး်မှ

သာွးမယ်ေလ”

ဟု	သမးီက	ခဲွဲစာွ	ေြပာသည်။	သမူ	ေဆးံုကဆငး်ပးီ

တစပ်တခ်န်အကာမာှေတာ့	သမးီတိုသာွးဖို	ြပငဆ်င်ကသည်။	သမးီကေတာ့

ကေလးပပီ	ီအေတွအကသံစအ်တက်ွ	ရငခ်နုတ်က်ကွေနသည်။	တကယ်တမး်

သာွးရခါနးီ	အချနိ	်ေရာက်လာေတာ့	သမးီသည်	သမူအနားမ	ှမခာွေတာ့။

အမတဲမး်	တစကု်တငတ်ည်း	အတအိူပေ်သာ၊	တစေ်ရးိုးတိုငး်

ေယာင်ပးီ	သမူကုိ	ထထစမး်တတေ်သာ	သမးီသည်	ဟုိေရာက်လင်

မည်သိုေနမည်နည်း။	သမူကေတာ့	ဘယ်လိုမ	ှမခစံားိုငေ်အာင	်ြဖစေ်နမသိည်။

သာွးရမယ့်ေနမာှ	သမးီက	သမူကုိ	ကနေ်တာ့ချနိမ်ာှေတာ့	သမူ	တည်ငမိစ်ာွြဖင့်

သူဘ၀ေလးအတက်ွ	ဆေုတာငး်ေပးခဲ့သည်။	သမူမျက်ာှတငွ	်မျက်ရည်များ

မရိှေတာ့။	ငိုေကွးရလနွး်လို	ခနး်ေြခာက်သာွးခဲ့ပ။ီ	အေမညိကေတာ့

သမူကုိကည့်ကာ	ငိုေကွးေနခဲ့ပ။ီ	မမကီးကေတာင	်သမူကုိကည့်ကာ…

“နင	်ေနေကာငး်ရဲလား	ငယ်ငယ်၊	ငါ	ဆရာဝန	်ေခလိုက်မယ်ေလ”	တဲ့။

မမကီးကုိ	အသာေခါငး်ရမး်ပးီ	ြပးံြပိုငေ်အာင	်ကိးစားရသည်။

ကားေပတက်ခါနးီ	သမးီက	သမူကုိ	ဖက်ပးီငိုေတာ့	သမူ	ခာကုိယ်

ေအးစက်ေနတာကုိ	သတြိပမသိာွးသည်။

“ေမငယ်ေလးကုိယ်က	ေအးလိုက်တာ	ေမေမ”

သမးီရဲ	ေမေမေခသကုိံ	ကုိယ့်အတက်ွ	မဟုတေ်ပမယ့်	ဟုတသ်ေယာင်

ကည်းူမြိပနသ်ည်။	အေမညိ	ကမး်ေပးေသာ	အေးွထည်ကုိ	အသာလမး်ြခရံငး်

သမးီနဖးူကုိ	ငုံနမး်မသိည်။



သာွးေတာ့	သမးီေရ။	အမနှတ်ရားြဖစေ်ပမယ့်	ဘ၀မာှ	ေြပာြပခငွ့်

မရိှတဲ့ကိစမျိးေတ	ွအများကီး	ရိှတယ်ဆိုတာကုိ	ေနာငတ်စခ်ျနိခ်ျနိမ်ာှ	သမးီ

သလိာပါဦးမယ်။	အခလုို	ဖငွ့်ေြပာခငွ့်	မရိှတဲ့အမာှးမျိး	ငါသ့မးီဘ၀မာှ	ဘယ်ေတာ့မာှ

မကပံါရေစနဲ။	သမူလို	မလပသ်ာ	မလနွ်သာ	လမး်ကျဉး်ထကုိဲ	ဘယ်ေတာ့မှ

ေြခေချာ်ပးီေတာ့ေတာင	်မေရာက်ပါေစနဲ။	သမးီရဲဘ၀ဟာ	ေအးချမး်ေနေစရမယ်။

ချစတ်ဲ့ေဖေဖ၊	ေမေမတိုနဲအတ	ူဘ၀လမး်ကုိ	ေကျနပစ်ာွ

ဆက်ေလာက်ေပေတာ့	သမးီေရ။	သမးီ	စတိခ်ျမး်သာရင	်ေမေမ	ေကျနပ်ပ။ီ	ရငထ်မဲှ

တးီတိုးေရရွတမ်သိည်။	သမးီတို	ကားမထက်ွခင	်သမူ

အရငေ်ကျာခိုငး်ထက်ွလာခဲ့သည်။	သမးီရဲေခသကုိံ	လျစလ်ျရငး်

လည့်ှမကည့်ြဖစေ်တာ့။	ဖငွ့်ေြပာခငွ့်မရိတဲ့	တိုဘ၀ရဲ	၀ဋေ်ကွးေတွ

ေကျပါေစေတာ့ေလ။

ယုိငလ်လဲလု	ုခာကုိယ်ကုိ	ထနိး်ရငး်	စာကည့်ခနး်ထ	ဲသမူ

ဝငလ်ိုက်သည်။	ထိုေနာက်	အေမညိအား…

“ဘာအေကာငး်နဲမ	ှကနမ်ကုိ	လာမေခပါနဲ	အေမညိ။

တစေ်ယာက်တည်း	ေနချငလ်ိုပါ”

“ေအးပါကွယ်၊	ေဆးလပိေ်တ	ွအရမး်မေသာက်ပါနဲ	ကေလးရယ်။

ကေလးကုိ	ကည့်ရတာ	အားမရဘူး”

သမူကုိ	သားသမးီလို	ချစေ်သာ	အေမညိရဲ	ပပူငမ်ကုိ	စာနာစာွ

ေခါငး်ညိတြ်ပရငး်	အခနး်ထ	ဲဝငလ်ိုက်သည်။	ထိုေနာက်မာှေတာ့	သမူအေတးွတို

ယစမ်းူစာွ..

သမူစတိကူ်းတို	ဘယ်ေလာက်ကာသာွးသည်	မသ။ိ

ဖနုး်ြမည်သံကားမပှင	်အေတးွတို	ြပတေ်တာက်သာွးမသိည်။	အမတှတ်မဲ့

နာရီကည့်မေိတာ့	သမးီတို	ေလယာဉထ်က်ွရန	်နာရီဝက်လိုေသးသည်။



“သမးီ	ဆက်တာများလား”

သေံယာဇဉေ်၀ေနေသာ	အေတးွကုိ	ချက်ချငး်ရပလ်ိုက်သည်။	ခဏေနမပှဲ

အေမညိရဲ…

“သမးီဆကီ	ဖနုး်	ငယ်ငယ်”

“မေြပာချငဘူ်း	အေမညိရယ်၊	ကည့်ေြပာလိုက်ပါ”

အခနး်၀မ	ှအေမညိ	ေြခသေံပျာက်ကွယ်သာွးချနိမ်ာှ	သမူစတိတ်ို

ေလာ့ချလိုက်မသိည်။	ဆယ်မနိစေ်လာက်အကာမာှ	ေနာက်ထပ်

တခံါးေခါက်သတံစခ်ျက်	ကားေတာ့…

“ကနမ်	ဘာမမှကားချငဘူ်း	အေမညိ၊	ေကျးဇးူြပပးီ	အေမညိ	ကနမ်နဲ

ေ၀းေ၀း	ေနေပးပါ”

အခနး်ထမဲာှ	ြပနလ်ည်တတိဆ်တိသ်ာွးသည်။	သမူအေတးွတိုက

မဆုံးိုငစ်ာွ။	ထိုအချနိမ်ာှပ	ဲနားထမဲာှ	ကားဝငလ်ာသသံဲ့သဲ့ကုိ	ကားမသိည်။	သမူ

အကားအာံုမာှးယွငး်မ	ြဖစ်ိုငသ်ည်။	ဒအီချနိေ်လာက်မ	ှေလယာဉထ်က်ွမာှမို

အိမက်ကား	ြပနလ်ာတာေတာ့	မြဖစ်ိုငေ်သးေပ။

သမးီ၏	အသသံဲ့သဲ့ကုိ	ကားမြိပနသ်ည်။	စွဲလမး်ြခငး်အာံုမာှ

ြဖတရ်ခက်မနှး်	ခမုပှင	်သေိတာ့သည်။	ေဟာ…	သမးီတးီေနကျ	သခီျငး်သသံဲ့သဲ့

ဘယ်ေလာက်များ	ဆိုးရွာလိုက်တဲ့	စွဲလမး်မလေဲနာ်။	သမူရငထ်မဲာှ	စးူခနေဲနေအာင်

ေအာင့်သာွးမသိည်။	ထိုအချနိမ်ာှပ	ဲသမူတခံါးကုိ	တဝုနး်ဝုနး်	ထသုနံဲအတူ

ကားလိုက်ရေသာ	သမးီရဲအသ။ံ

မမာှးိုင။်	ဘယ်လိုမ	ှမမာှးိုင။်	အသည်းထမဲာှ	စွဲမစဲာွ

မတှမ်ေိနေသာအသ။ံ	စကားသတံိုက	သမးီရဲငိုိက်သနံဲအတ	ူဗလုံးဗေထးွ။

“ဒကိီစေတကုိွ	သမးီသခိဲ့ရင	်ေမေမကုိ့ထားခဲ့ပးီ	ိုငင်ြံခားကုိ



ထက်ွသာွးပါမ့လား။	ခေုတာ့	ေမေမ	ခစံားေနရတာ	ေတကုိွ	သမးီ	သနားလိုက်တာ။

ဖာွးညိေြပာြပလို	သမးီ	အားလုံးသိပးီပ။ီ	ေမေမ…	အဲ…	ကီးကီးကလည်း

သမးီအတငး်ေမးလို	ဟုတပ်ါတယ်လို	ဝနခ်သံာွးခဲ့ပ။ီ	ခလုည်း

ကီးကီးတစေ်ယာက်တည်း	ိုငင်ြံခားကုိ	ြပနသ်ာွးပ	ီေမေမ။	သမးီက

ေမေမနဲတစသ်က်လုံး	ဒမီာှပ	ဲေနမာှ။	သမးီလည်း	တကယ်ေတာ့	ေမေမကုိ့

မခွဲိုငပ်ါဘူး။	သမးီေြပာတာေတကုိွ	ကားရဲလားဟင၊်	ေမေမ	တခံါးဖငွ့်ေပးပါဦး”

အုိ…	၀မး်သာလိုက်တာ။	သမူရဲသမးီက	သမူကုိ	အေမအြဖစ်

အသအိမတှြ်ပလိုက်ပ။ီ	တစသ်က်လုံးက	ကားချငေ်နတဲ့၊	တမး်တေနရတဲ့	သမးီကုိ

ေမေမလို	ေခသကုိံ	ကားခငွ့်ရခဲ့ပ။ီ	ဒတီစသ်က်မာှ	ဘယ်ေတာ့မ	ှဖငွ့်ေြပာခငွ့်

မရိှဘူးဆိုလို	မျိသပိခ်ဲ့ရတဲ့	လိ၀ှက်ချက်ဟာလည်း	သမူရဲ	ပေယာဂေကာင့်

မဟုတဘဲ်	ေြပလည်သရိှိခငွ့်ရသာွးခဲ့ပ။ီ

ေရှးဘ၀ကပါလာတဲ့	၀ဋေ်ကွးေတလွည်း	ေြပချနိတ်န်ပ	ီထငပ်ါတယ်။

တမလနွမ်	ှေမေမလည်း	သမူကုိ	ေကျနပ်ိုငမ်ာှပါေနာ်။	သမူရဲှတက်

ဒလီိ၀ှက်ချက်ကုိ	ထတုေ်ဖာ်ခဲ့တာမ	ှမဟုတတ်ာ။	၀မး်သာအားရ	ထိုငရ်ာမှ

ထလိုက်ချနိမ်ာှ	ရငထ်မဲာှ	တလပှလ်ပှ	်ခစံားရသည်။

သမးီရဲ	ေမေမလိုေခသကုိံ	ချိမနိစ်ာွ	ကားပးီချနိမ်ာှ	ယစမ်းူရီေ၀စာွနဲ

ြပနေ်ခလိုက်တဲ့	သမူရဲအသ။ံ	စှေ်ပါငး်	၂၀	နးီပါး	မျိသပိခ်ဲ့ရတဲ့	ရငထ်ကဲ

ထက်ွလာအသ။ံ	တစဘ်၀စာလုံးအတက်ွ	အချိမနိဆ်ုံးအသ။ံ

“သမးီ”

ဟု	သမူရဲရငထ်ကဲလာတဲ့	ေခသရဲံအဆုံးမာှ	ဝုနး်ခနဲ

ပိကျလဲပိမငှ့်အတ	ူသမးီရဲေမေမလို	စိုးရိမတ်ကီး	ေရရွတသ်ကုိံ	အကားမာှ	သမူ

အြပးံတိုက	ပြီပငန်င့်သးီလျက်။	အသစိတိအ်ားလုံးကေတာ့	ခာကုိယ်ငှ့်

ေ၀းကွာရာဆသီို	တေရွေရွလမှး်ကာ	ထက်ွခာွသာွးခဲ့ပ။ီ



အသစိတိေ်တ	ွလတွက်ငး်ခါနးီ	ေလးမာှပ	ဲစှေ်ပါငး်များစာွ

ကျေရာက်ပတိမ်ေိနေသာ	ေရွးချယ်ခငွ့်၊	ဖငွ့်ေြပာခငွ့်	မရိှခဲ့ေသာ	လမး်ကျဉး်ေလးထမဲှ

တစသ်က်တာ	လတွေ်ြမာက်ခငွ့်	ရခဲ့ပြီဖစေ်သာ	သမူသည်	အခအုချနိမ်ာှေတာ့

အဆုံးအစမရိှေသာ	လမး်ကျယ်ထတဲငွ	်သမူျားနည်းတ	ူစးီေမျာိုင်ပဆီိုတာကုိ

ေနာက်ဆုံးအာံုအေနြဖင့်	သရိှိခစံားရငး်	စတိ်ငှ့်ခာတိုက	တြဖည်းြဖည်း

ေ၀းရာဆသီို	ဦးတည်ေလာက်လမှး်လျက်….

ĎမဇčĒ

***



မတညူေီသာ	ရင်ပူြခင်း

အုိ	ေနေတာင	်အေတာ်ေစာငး်သာွးပါေပါလ့ား။	လေိမာ်ေရာငဖ်န်ဖန်

ေနလုံးကီးဟာ	တလက်လက်ထေနတဲ့	ပငလ်ယ်ေရမျက်ာှြပင	်ြပာလဲ့လဲ့နဲ

ထစိပေ်နရာကေန	တြဖည်းြဖည်းနဲ	ေရထကုိဲ	ငပုလ်ိးသာွးခဲ့ပ။ီ	ဒြီမငကွ်ငး်ေတဟွာ

ေနစဉြ်မငေ်တွေနကျ	ကျပတ်ိုလို	ပငလ်ယ်သားေတ	ွအတက်ွ	မထးူဆနး်လေှပမယ့်

ဒကီမး်ေြခကုိ	လာေရာက်လည်ပတ်ကသေူတကွေတာ့	ဒီခငး်ကုိ	စှသ်က်

ေငးေမာကျေလရဲ။	မနက်	ေနထက်ွတာ၊	ညေန	ေနဝငတ်ာ၊	ပငလ်ယ်ေရကုိ	ချိးတာ၊

ပငလ်ယ်ေလးကုိ	အားပါးတရ	ရှိက်ရတာ	ကျပတ်ိုအတက်ွ	မထးူဆနး်ေပမယ့်

မနွး်ကျပတ်ဲ့	မိြပမာှ	ေနထိုငလ်ပုကုိ်ငေ်နရတဲ့	လေူတအွတက်ွေတာ့	ဒါဟာ

အပနး်ေြဖြခငး်ဆိုတဲ့	အရသာတစပ်ါးပရဲယ်လို	မိက	ြပနလ်ာတဲ့	ေကျာငး်ဆရာက

ကျပတ်ိုကုိ	ေြပာြပတယ်။

ဒကုပါပေဲနာ်။	ဒလီိုနဲ	တြဖည်းြဖည်း	မိုးချပလ်ာတယ်။	ကျပတ်ို

ကဏနး်ဟငး်ချက်ေပးပါလို	ေြပာတဲ့	စုံတွဲေလးစှေ်ယာက်ရဲ	အရိပအ်ေယာငေ်တာင်

မြမငရ်ပါလား။	သတူိုလာိုးနဲ	လည့်ှလည့်ှကည့်ရလနွး်လို	ကျပေ်ခါငး်ေတာင်

ေညာငး်လှပ။ီ	ဟုိးအတငွး်ဘက်	အခနး်ေတဆွကီ	ထက်ွလာတဲ့	သေူတကုိွ	ေတွတိုငး်

သတူိုစှေ်ယာက်များလားရယ်လို	ေမာ်ကည့်ရတာ	ကျပ	်လည်ပငး်ေတာင်

ေညာငေ်ရအုိး	ြဖစေ်လာက်ပ။ီ

ခါတိုငး်	ဒအီချနိဆ်ို	သတူိုလငမ်ယားစှေ်ယာက်	ေရမိုးချိး

ဖးီလမိး်ြပငဆ်င်ပးီလို	လမး်ေလာက်ထက်ွတတ်ပ။ီ	ြပနသ်ာွးတာေတာ့

မြဖစ်ိုငေ်သးပါဘူး။	ေနလယ်	၂	နာရီကမ	ှေဘးအိမက်	ကဏနး်ေတရွလာလို

လာြပတာ၊	အေကာင်ကီးေတ	ွေကာငး်လနွး်လို	သတူိုကုိ	စားမလား	လာေမးေတာ့…



“ယူမယ်၊	ချဉစ်ပခ်ျက်ေပးပါ”

ဆိုတာနဲ	ခညုေနစာ	ချက်ပးီ	လာပိုေပးရတာ	။	ေစျးမဆစဘဲ်နဲ

ငါးေထာငဖ်ိုး	ချက်ခိုငး်တာမို	ကဏနး်ဖိုး	သုံးေထာင့်ငါးရာေပးပးီရင	်ကျပအ်တက်ွ

တစေ်ထာင့်ငါးရာေတာင	်ကျနမ်ာှေလ။	ဒါေတာင	်ကျပလ်ည်း	ေစတနာပိုပိုနဲ

ဆမီျားများချဉစ်ပေ်လး	စပါယ်ရှယ်	ချက်ေပးထားတာ	အနံေလးကုိ	ေမးလို။

ဘာလိုများ	ေနာက်ကျေနရတာ	ပါလမိ့်ေနာ်။	ခါတိုငး်လည်း

သတူိုအတက်ွ	ညေနစာကုိ	ကျပခ်ျက်ပးီ	ပိုေပးေနတာ	ဒေီနနဲဆိုရင	်၃	ရက်ရိှပ။ီ

တစခ်ါမ	ှအမာှးအယွငး်	မရိှခဲ့ဘူး။	ခက်တာက	ကျပတ်ိုလို	ကမး်ေြခေစျးသည်ေတကွ

ဟုိတယ်ဝငး်ထ	ဲဝင်ပးီ	ေစျးေရာငး်ခငွ့်	မရိှဘူးေလ။	ဒါေကာင့်	ေရကူးဖို၊

လမး်ေလာက်ဖို	ထက်ွလာတဲ့သေူတကုိွပ	ဲေစာင့်ပးီ	ေစျးေရာငး်ရ၊

ထမငး်ချက်ေပးမယ်	လိုက်ေြပာရတာ	။

တကယ်လို	ကုိယ့်ဆကီ	စားမယ်ဆိုရင	်အခနး်နပံါတ	်ေမးထား၊	သတူိုရဲ

မျက်ာှေလး	ေတကုိွ	အလတွရ်ေအာင	်ကည့်ထား၊	ပးီရင	်ကမနး်ကတနး်

အိမြ်ပနခ်ျက်ြပတ၊်	ကျက်ပဆီိုရင	်ဆွဲြခငး်ထမဲာှ	ထမငး်ပနး်ကနြ်ပား၊	ဇနွး်၊	ခက်ရငး်၊

လက်သတုပ်ဝါ၊	တစသ်း၊	ဟငး်ခက်ွေတ	ွထည့်ပးီ	သယ်လာ၊	ပးီေတာ့	သတူိုရဲ

အရိပအ်ေယာငေ်လးေတ	ွြမငရ်င	်ကမနး်ကတနး်	လိုက်ေပး။	သတူို

စားေသာက်ေနတနုး်	ေသာငြ်ပငမ်ာှ	ထိုငေ်စာင့်၊	ပးီချနိေ်လာက်မ	ှသာွး၊	ြပနသ်မိး်ရင်

ပိုက်ဆယူံရတာ	ေလ။

တချိကျေတာ့လည်း	ဟငး်ပ	ဲချက်ခိုငး်တတတ်ာ၊	ဒါဆိုရင်

ေဖာ့ဘူးေလးထ	ဲဟငး်ထည့်ယူ	သာွးပးီ	ဟငး်ဘူးေပးံုပ။ဲ	တချိကျေတာ့လည်း

စားမေကာငး်ဘူးဆိုပးီ	စားပးီမ	ှေစျးေလာ့ေပး	တာတို၊	မယူေတာ့ဘူးတို	လပုရ်င်

ကျပတ်ိုမာှ	စတိေ်မာရတယ်။	ဒလီငမ်ယားေလးကျေတာ့	ေချးမများဘူး။

ကျပခ်ျက်လာတဲ့	ဟငး်ကုိ	ေကာငး်လိုက်တာဆိုပးီ	စားတာပ။ဲ	ဒါေကာင့်မို	ကျပမ်ာှ

သတူိုအတက်ွ	ေစတနာပိုပးီ	ေကာငး်ေအာင	်ချက်ေပးြဖစတ်ယ်။



အငး်…	ဟငး်ေတ	ွေအးကုနေ်တာ့မာှပ။ဲ	ဘာလိုများ

မလာကေသးပါလမိ့်။	ေနလုံးကွယ်လို	အေမာှငေ်တာင	်ပျိးလာပ။ီ

ကျပရ်ငထ်မဲာှေတာ့	ပေူလာငစ်	ြပလာပ။ီ	ေဘးအိမကုိ်	ြပနေ်ပးရမယ့်	ကဏနး်ဖိုး

သုံးေထာငင်ါးရာရယ်။	ကျပြ်ပနလ်ာမ	ှဆနဝ်ငဝ်ယ်ရမာှမို	ထမငး်ချက်ဖို

ေစာင့်ေနမယ်	ဆိုတဲ့	သမးီရဲ	မာှသရံယ်၊	ပနး်နာရငက်ျပ	်ေရာဂါြပနထ်လာလို

ပငလ်ယ်ထ	ဲမဆငး်ိုငတ်ာ	တစပ်တရိှ်ပြီဖစတ်ဲ့	ကျပေ်ယာက်ျားရဲ	မျက်ာှရယ်က

ကျပအ်ေတးွထမဲာှ	ေယာက်ယက်ခတလ်ို	ေနေလရဲ။	ဒအီချနိက်ျမ	ှကျပ	်ဟငး်ကုိ

လိုက်ေရာငး်ေတာ့ေရာ	ဘယ်သကူ	ဝယ်ေတာ့မာှလ။ဲ

အုိ…	ဘာပြဲဖစြ်ဖစေ်လ၊	ေမာငး်ထတုခ်ရံခါမ	ှေနေရာ။	ကျပ်

ဟုိတယ်ဝငး်ထ	ဲခိုးဝငေ်တာ့မယ်။	ပတဝ်နး်ကျငကုိ်	အကဲခတ်ကည့်လိုက်ေတာ့	ကျပ်

ရပေ်နတဲ့နားမာှ	ဘယ်သမူ	ှရိှမေနဘူး။	ဒါနဲ	ကျပလ်ည်း	အရဲစနွ်ပးီ	သတူိုအခနး်လို

သထိားတဲ့	ေနရာဘက်ကုိ	ေလာက်ခဲ့တယ်။	လမှး်လို	၁၀	လမှး်ေတာင်

မြပည့်ေသးဘူး။

“အေမကီး	ဒါ	ဘယ်သာွးမလိုလ”ဲ

ကျပရဲ်	ေနာက်ေကျာဆကီ	ေပလာတဲ့	အသေံကာင့်	လန်ပးီ

ြခငး်ေတာငး်ေတာင	်လတွက်ျေတာ့မလို။	လည့်ှကည့်လိုက်ေတာ့

ဟုိတယ်ဝနထ်မး်တစေ်ယာက်။	ေကာက်ရံွမေိပမယ့်	မထးူေတာ့တာမို

“အေမကီးကုိ	ဟငး်မာှထားတဲ့	လငမ်ယားစှေ်ယာက်ကုိ

လာရှာတာပါကွယ်”

“ဒဝီငး်ထကုိဲ	ေစျးသည်	မဝငရ်ဘူးေလ၊	မနေ်နဂျာ	သရိင်

အဖမး်ခရံလမိ့်မယ်”

“မလပုပ်ါနဲ	သားရယ်၊	အေမမ့ာှ	ကဏနး်ဖိုး	သုံးေထာင့်ငါးရာဆုံးမာှ

စိုးလိုသာ	အရဲစနွ်	ဝငလ်ာတာပါ။	အခနး်နပံါတ	်၁၅	က	လငမ်ယားစှေ်ယာက်ကုိ



သလိားဟင”်

“ေကာငမ်ေလးက	ဆပံငအ်ရှည်ကီးနဲ	ခပင်ယ်ငယ်စှေ်ယာက်

မဟုတလ်ား။	သတူို	ညေနကပ	ဲြပနသ်ာွးကပ”ီ

“အုိ…	ဘယ်လိုြဖစတ်ာလကွဲယ်၊	သတူိုက	ဒမီာှ	တစပ်တေ်လာက်

ေနမယ်ဆိုတာ	အေမလည်း	စတိခ်ျပးီ…”

ကျပ	်စကားမဆက်ိုငေ်တာ့ပါဘူး။	ရငထ်မဲာှလည်း

ပေူလာငလ်ာပါတယ်။

“ဟုတတ်ယ်၊	သတူိုက	တစပ်တေ်လာက်	ေအးေအးေဆးေဆး	ေနမယ်

ေြပာထားတာ၊	ဟနး်နးီမနွး်	ထက်ွလာကတာတဲ့။	ဒါေပမယ့်	မေမာ်လင့်ဘဲ	ြပဿနာ

ေပလာေတာ့”

“ဘာြပဿနာများ	ြဖစလ်ိုလ	ဲသားရယ်”

“ဟုိ…	ဒါက	သမူျား	ကုိယ်ေရးကုိယ်တာဆိုေတာ့…	အငး်ေလ

အေမကုိ့ေတာ့	ေြပာြပပါမ့ယ်၊	သတူိုစှေ်ယာက်က	အသက်လည်းငယ်၊	ေချာလည်း

ေချာ၊	တစေ်ယာက်နဲတစေ်ယာက်လည်း	သပိခ်ျစ်ကတဲ့	ပုံစရိှံေတာ့	အားလုံးက

အားကျေငးေမာေနကတာေလ။	ဒေီန	ညေန	၃	နာရီေလာက်မာှ	သတူိုေနာက်ကုိ

မနိး်မကီးတစေ်ယာက်	လိုက်လာတယ်။	ဧည့်ကိေကာငတ်ာမာှ	သတူိုစှေ်ယာက်

နာမည်နဲ	အခနး်စုံစမး်ပးီ	လိုက်လာတာဆိုေတာ့	ကနေ်တာ်တိုလည်း	ပထမေတာ့

သတူိုအိမ	်တစအိ်မအိ်မက်	လူကီးလိုက်လာတယ်	ထငတ်ာေပါ။့

တကယ်တမး်မာှေတာ့…”

“တကယ်တမး်မာှေတာ့	ဘာြဖစလ်	ဲေြပာပါဦး”

ကျပရဲ်ေသာကကုိေတာင	်ေမ့ပးီ	သတူိုအတက်ွ	စတိပ်သူာွးမတိယ်။

“တကယ်တမး်ကျေတာ့	အဲဒ	ီမနိး်မကီးက	ေကာငေ်လးရဲ	မယားကီးတဲ့



အေမရဲ၊	ပိုက်ဆကံေတာ့	ေတာ်ေတာ်ချမး်သာပုံ	ရတယ်။	ဒါေပမယ့်	အသက်ကီးကီး၊

ုပဆ်ိုးဆိုးပါ	အေမရာ။	ေကာငမ်ေလးကုိလည်း	ဆေဲရးတိုငး်ထာွလိုက်တာ

မိုးမနေ်နတာပ။ဲ	ေကာငမ်ေလးမာှ	ပါးုိက်လည်း	ခရံ၊	လူကားထမဲာှ	အရှက်ခွဲလည်း

ခရံဆိုေတာ့	ဘာလပုရ်မနှး်	မသဘဲိ	ငိုလိုက်တာ	အရမး်ပ။ဲ	သနားဖိုေတာင်

ေကာငး်တယ်။	ေကာငေ်လးကုိလည်း	ြပနလ်ိုက်ခဲ့၊	ရနကု်နေ်ရာက်မှ

စာရငး်ရှငး်မယ်ဆိုပးီ	ေကာငေ်လးနဲ	ေကာငမ်ေလးက	ကားတစစ်းီ၊	မနိး်မကီးက

ကားတစစ်းီ	ြပနသ်ာွးကတာပ။ဲ	သတူိုေြပာတဲ့	စကားအရဆိုရင	်ေကာငမ်ေလးက

ဘာမမှသရှိာဘူး။	ေကာငေ်လးကုိ	လပူျိထင်ပးီ	လက်ထပခ်ဲ့တာဆိုပ။ဲ	ေကာငမ်ေလး

သနားပါတယ်	အေမရယ်၊	သူမာှ	အသက်ေလးငယ်ငယ်၊	ုပက်ေလး	သနားကမားနဲ

အငယ်အောှငး်	ြဖစရ်ရှာတယ်။	ကဲ…	ကဲ…	အေမလည်း	ြပနေ်တာ့။	အေမဟ့ငး်ကုိ

သတူိုလည်း	မစားိုငေ်တာ့ဘူး။	ကနေ်တာ်လည်း	သာွးေတာ့မယ်။	မနေ်နဂျာေတွရင်

အဆခူရံလမိ့်မယ်။	ြပနထ်က်ွေတာ့ေနာ်”

ကျပေ်ရှက	ေကာငေ်လးထက်ွသာွးချနိမ်ာှ	ကျပရ်ငထ်မဲာှ	ပေူလာင်ပးီ

ကျနရ်စခ်ဲ့ေတာ့	တာပါပ။ဲ	အဲဒါဟာ	ကဏနး်ဖိုး	သုံးေထာင့်ငါးရာဆုံးလို

ရငပ်ြူခငး်လား၊	ေကာငမ်ေလးရဲ	အေကာငး်ကုိ	ကားလိုက်ရလို	ရငပ်ြူခငး်လား၊

ကျပကုိ်ယ်တိုငေ်တာင	်မခွဲြခားတတေ်တာ့ပါဘူး။

ĎမဇčĒ

***



အမ့်ိချမ်းေြမ့

၂၀၀၉	ခုစှ၊်	မတလ်ထတု၊်	ြမ၀တမီဂဇငး်ပါ	လတွေ်ြမာက်ြခငး်စာမြူဖင့်

စာေပေလာကသို	စတင	်ဝငေ်ရာက်ခဲ့သည်။

၂၀၀၉	ခုစှ၊်	ေအာက်တိုဘာလတငွ	်လမငး်ိက်သံ

၀တတိုေပါငး်ချပစ်ာအုပကုိ်	လည်းေကာငး်၊	၂၀၁၃	ခုစှ၊်	ေမလတငွ	်မေိထာငှ့်

ရှတတေနစွဲများ	၀တတိုစာအုပကုိ်	လည်းေကာငး်	ထတုေ်၀ခဲ့သည်။

၂၀၁၂	ခုစှ၊်	ဇလူိုငလ်တငွ	်ထတုေ်၀ခဲ့ေသာ	သက်တဆံယ်စငး်

အွနလ်ိုငး်ရသ	စာစမုျား	ေပါငး်စည်းမစာအုပတ်ငွ	်လည်းေကာငး်၊	၂၀၁၃	ခုစှ်

ဇနန်ဝါရီလတငွ	်ထတုေ်၀ခဲ့ေသာ	မိုငတ်ိုင်စှဆ်ယ်	အွနလ်ိုငး်ရသ	၀တတိုများ

စစုည်းမစာအုပ်ငှ့်	ကယ်စငဆ်ယ့်တစ	်ရသာ	စာစမုျား	စာအုပတ်ငွလ်ည်းေကာငး်၊

၂၀၁၃	ခုစှ	်စက်တငဘ်ာလတငွ	်ထတုေ်၀ေသာ	စကားဝါပနး်ရဲ

ဒိုငယ်ာရီစာမျက်ာှများ	ရသ၀တတို	စစုည်းမစာအုပတ်ိုတငွ	်လည်းေကာငး်

ပါဝငေ်ရးသားခဲ့ပးီ	ဘ၀၊	ရသ၊	၀တတိုများကုိ	ဆက်လက်ေရးသားေနဆ	ဲြဖစသ်ည်။

အိမ့်ချမး်ေြမ၏့	စာများကုိ	အွနလ်ိုငး်တငွ	်ဖတ်လိုပါက

www.lyricswithoutmelody.	blogspot.ca,	www.ainchannmyan.com	တိုတငွ်

ဝငေ်ရာက်ကည့်ိုင်ပးီ	www.facebook.com/tapyaythu	ငှ့်

tapyaythu2000@gmail.com	တိုမတှစဆ်င့်	ဆက်သယ်ွ	မာှကား	ေြပာဆိုိုငပ်ါသည်။

***



ထငēĒľĬĒနĐŖသငēĒĎသĉ	ဧရĉ၀တċ

ငှး်ရိပရီ်ေ၀ေ၀ကားမာှ	ေငလွက	ခပတ်ိုးတိုး	သာေနသည်။

ထငး်ရှးပငဖ်ျားေတကွ	လရိပေ်အာက်မာှ	ငိုက်ြမည်းေနသည်။

မးီဖိုေချာင်ကမး်ြပငေ်ပမာှ	လရိပက်	အရည်ေပျာ်	ငမိသ်က်လို။	သူ

ေသာက်လက်စေရခက်ွကုိ	အိပခ်ျငမ်းူတးူြဖင့်	ပနး်ကနေ်ဆးေကွခက်ွထဲ

ထည့်လိုက်စဉ	်မးီဖိုတခံါးက	ြဖည်းြဖည်း	ဖငွ့်လာသည်။

“မအိပေ်သးဘူးလား၊	ေမာငေ်တာင	်တစေ်ရးိုးလာပ။ီ	ဆပံငေ်တလွည်း

ငှး်ရည်ေတ	ွစိုလိုပါလား”

“လသာလနွး်လို	ထက်ွုိက်တာ”

“အိပသ်င့်ပေီနာ်၊	မနက်ကျ	မထိုငဘူ်း	ြဖစေ်နဦးမယ်”

“လူဘ၀က	တိုတိုေလး၊	လသာညေတကွလည်း	ေရတက်ွလိုေတာင်

ရလိုပါ”

“ဆပံငေ်တ	ွအေြခာက်ခဦံး၊	အိပေ်ရးေတပွျက်လိုလည်း	မျက်တငွး်ေတွ

မည်းလာေနပ”ီ

“ဟင…်	ဟုတလ်ိုလား”

“ဟုတတ်ယ်၊	အနည်းဆုံး	ခုစှ်စှန်ာရီေတာ့	အိပသ်င့်တယ်”

“တစေ်နကုိ	လတူစေ်ယာက်က	ေြခာက်နာရီထက်	ပိုအပရ်င	်ြဖစြ်ဖစ၊်

ေလာ့အိပရ်ငြ်ဖစြ်ဖစ	်အသက်တိုတတတ်ယ်တဲ့။	ေမာငလ်ည်း	သတထိားဦး၊

တစခ်ျနိလ်ုံး	အိပခ်ျည်းပ	ဲေနေနတာပ၊ဲ	အသက်တိုေနဦးမယ်ေနာ်	ဟွနး်”

ေြပာေြပာဆိုဆိုငှ့်	သမူ	အခနး်ထဝဲငသ်ာွးပးီ	တခံါးကုိ	ပတိသ်ာွးေတာ့

သလူည်း	သူအခနး်ထ	ဲဝငသ်ာွးေတာ့သည်။

***



နနံက်ခငး်ေနေရာငြ်ခည်က	ေတာက်လက်ေနသည်။	စားပွဲေပမာှ

နနံက်စာ	ပပူေူးွေးွက	စားပွဲေပမာှ	အဆငသ်င့်။	သ	ူေကာ်ဖကုိီ	ငှဲအပးီ

အိမေ်ရှတခံါးက	ညငည်ငသ်ာသာ	ပငွ့်လာသည်။	အားကစားဝတစ်ုံငှ့်	သမူ၏

ေကာက်ေကာငး်ကုိ	ေနေရာငြ်ခည်ကားက	တစခ်ျက်လမှး်ကည့်လိုက်	သည်။

မးီဖိုေချာငေ်ကာငတ်ာေပက	သမူအတက်ွ	အဆငသ်င့်	ေကာ်ဖခီက်ွကုိ	ယူပးီ

သကားဘူးနားကုိ	သမူ	ကပသ်ာွးသည်။	တစဇ်နွး်၊	စှဇ်နွး်၊	သုံးဇနွး်။

“ေတာ်ေလာက်ပ	ီထငတ်ယ်၊	ဒေီလာက်	သကားေတ	ွေသာက်ေနတာ။

နည်းတဲ့သကားေတ	ွမဟုတဘူ်း။	စားတာ၊	ဒီကားထ	ဲဟငး်သးီဟငး်ရွက်ကလည်း

စားတာ	သပိန်ည်းတယ်။	antioxidant	များများ	စားရေတာ့မယ်လို	ေြပာေနတယ်”

သမူ	ဘာတစခ်နွး်မ	ှြပနမ်ေြပာဘဲ	ငတုတ်တုထ်ိုင်ပးီ	ေကာ်ဖကုိီ

ငုံေသာက်ေနသည်။

“ေရာ…	ဒမီာှ	မနုလ်ာဥန	ီစား”

“……”

“ဘယ်ေတေွရာက်ခဲ့လ၊ဲ	ပနး်ြခဘံက်သာွးတာလား၊	ပငလ်ယ်ဘက်ကုိ

သာွးတာလား”

သမူ	ေခါငး်ခါသည်။	စကားြပနမ်လာ။

“ညက	ကားဆြီဖည့်ထားေပးတယ်ေနာ်၊	အဆငေ်ြပတယ်	မဟုတလ်ား”

“အငး်”

စကားသ	ံပလုံးပေထးွ	ထက်ွလာသည်။

“ထမငး်ေကာ်	စားေလ”



“ဟင့်အငး်”

သမူ	မျက်ဝနး်ေတကုိွ	အမအိရ	လိုက်ဖမး်ေတာ့	မျက်ရည်က	၀ဲေနပ။ီ

“ဘာြဖစေ်နရတာ	လ”ဲ

“သကားစာတာ	ဘာြဖစလ်၊ဲ	တစေ်နကုိ	၂	ဇနွး်ေလာက်ပ	ဲစားတာကုိ၊

မနုလ်ာဥနနီဲ	မတည့်ပါဘူး၊	လည်ပငး်ထကဲ	ေသးွေတထွက်ွလာပါတယ်

ေြပာတာလည်း	ဒမီနုလ်ာဥနကုိီပ	ဲစားခိုငး်ေနတာ။	ေနာက်ပးီ	လကုိူ

ေကာငး်ေကာငး်ေြပာပါဆိုလည်း	မေြပာဘူး။	ဒလီို	အသကံျယ်ကီးနဲ	ေအာ်တာလည်း

မကိက်ပါဘူးလို	ေြပာထားတယ်။	ေမာင	်ကနမ်	ေနသစကုိ်	ဖျက်ဆးီလိုက်ပ”ီ

“အာ…	ဘယ်မမှျား	မငး်ေနသစကုိ်	ဖျက်ဆးီမလိိုက်ရြပန်ပလီ၊ဲ	ဘာမကုိှ

မေြပာရေသးပါလားကွာ၊	စတိက်လည်း	လုိုက်တာ၊	ဒေီလာက်ေလးမှ

ေြပာလိုမရရင	်မဟုတေ်သးဘူး	ထငတ်ယ်ေနာ်”

“ေမာငက်ျေတာ့ေကာ	ဘာေလက့ျင့်ခနး်မ	ှမလပုဘူ်း၊	လာ…	လာခဲ့။	အခု

လာလပု”်

“မလပုပ်ါရေစနဲဦးကွာ၊	ေကာ်ဖေီလးေတာ့	ေသာက်ပါရေစဦး”

“မရဘူး…	လာခဲ့….	ဒလီိုလပု်ကည့်	ဘယ်ေလာက်ေပျာ့လည်း

ကည့်မယ်၊	အခလုို	ေြခဖျားကုိ	ထလိား…	လာလပု”်

“……”

“ဟင့်…	ဒးူေခါငး်ေတာင	်ေကျာ်ေအာင	်မလပု်ိုငဘူ်း။	သကူျေတာ့

ဘာေလက့ျင့်ခနး်မ	ှမလပုဘူ်း။	အေကာေတာင	်ေကာငး်ေကာငး်	မေလာ့တတဘဲ်နဲ”

“ေဟ့…	ေဟ့..	ေမာင	်ေလက့ျင့်ခနး်မလပုေ်ပမယ့်	ကျနး်မာေရးနဲ

ညီွတတ်ာေတ	ွစားတယ်ေနာ်၊	မငး်သာ	သကားေတ	ွစတွစ်ားေနတာ”

သ	ူသတငး်စာကုိ	ငုံဖတရ်ငး်	ေကာ်ဖေီသာက်ေနစဉ	်သမူ	ထမငး်စားပွဲမှ



ေပျာက်သာွးပါ	ေတာ့သည်။	ဒအီချနိဆ်ိုရင	်အခနး်ထမဲာှ	ေအာငး်ပးီ

မျက်ရည်၀ဲေနေလာက်ပကုိီ	သေိတာ့	သ	ူသက်ြပငး်အသာချမသိည်။

***

သမူအိပခ်နး်တခံါးကုိ	အသာတနွး်ဖငွ့်လိုက်ေတာ့	ေမးြပန်ေနေသာ

သမူအခနး်ေလးက	ဆးီကိေနသည်။	သမူကုိ	စာအုပေ်တွငှ့်	သတငး်စာေတွကားမှ

ငတုတ်တုေ်တွရသည်။

“ုပရှ်ငသ်ာွးကည့်မလား”

“ိုး”

ဂျစက်နက်န်ငှ့်	သမူကုိ	သ	ူစတိတ်ိုချငလ်ာသည်။

“လာပါကွာ…	သာွးမယ်၊	အြပငမ်ာှ	အရမး်သာယာတယ်”

သမူ	ြပတငး်ေပါက်အြပငကုိ်	တစခ်ျက်လမှး်ကည့်ပးီ	မျက်ာှေလးက

ချက်ချငး်	ြပးံသာွးသည်။

“သာွးေလ၊	ေမာငသ်ာ	ပးီေအာင	်အရငလ်ပု၊်	အချနိအ်ရမး်မဆွဲနဲေနာ်၊

ကနမ်က	အခကုို	ေကာက်ထသာွးလို	ရတယ်”

ုပရှ်ငံု်ထမဲာှ	လသူေံတဆွညံူေနသည်။	နရံံေပက

အုပက်ားချပေ်တကုိွ	ကည့်ရငး်	ဘယ်ုပရှ်င်ကည့်ရင	်ေကာငး်မလဟုဲ

ဆုံးြဖတရ်ခက်ေနကသည်။

“ေမာင်ကိက်တဲ့	ဒရာမာြဖစမ်ယ်	ဒကီားက။	ဒါပဲ

ကည့်လိုက်ကမယ်ေလေနာ်”

“မငး်မကိက်ဘူး	မဟုတလ်ား။	မငး်ကိက်တဲ့	ဒ	ီalien	ကားေတပွဲ



ကည့်ပါကွာ။	ေမာငက်	အဲသလို	သဘာ၀လနွတ်ဲ့	ယုတိမတနတ်ဲ့ကားေတကုိွ

မကိက်ဘူး”

“ကနမ်ကေတာ့	ယုတိသပိဆ်နလ်နွး်ပးီ	တစလ်ေလာက်	ရငထ်ဲ

စွဲနစခ်စံားရမယ့်	ကားမျိးေတကုိွ	မကည့်ချငဘူ်း။	ပးီရင	်အကာကီး	စတိက်

ေကာငး်မာှမဟုတဘူ်း။	alien	ကားေတကွလည်း	ယုတိမကျဘူးလို	ဘယ်ေလာက်များ

ြငငး်ချက်ထတု်ိုငမ်ာှလ။ဲ	သူအတိုငး်အတာနဲသ	ူယုတိရိှတတပ်ါတယ်။	တစခ်ါ

တစခ်ါမာှ	လူသဘာ၀ေတကုိွ	ပိုေတာငြ်မငရ်တတေ်သးတယ်”

“မငး်ကိက်တဲ့	ဒ	ီalien	ကားပဲကည့်ေတာ့”

“ဟင့်အငး်၊	ဒရာမာပ	ဲကည့်ေတာ့”

“ေမာင	်သပိစ်တိမ်ပါဘူး”

“ကနမ်လည်း	စတိမ်ပါဘူး”

“ကမး်စပသ်ာွးထိုငမ်လား”

“အငး်…	သာွးမယ်”

ပငလ်ယ်ကမး်စပမ်ာှ	လိငး်ုိက်ခတသ်ေံတကုိွ	ကားေနရသည်။

အတတိထ်မဲာှ	စတိတ်	ူကုိယ်တ	ူနစေ်မျာေနတတ်ကေသာ	လူစှေ်ယာက်

ေအးြမေသာ	ပငလ်ယ်ေလကုိ	ရှိက်ေန	ကသည်။	အတတိထ်မဲာှ

ကျငလ်ည်တတ်ကေသာ၊	အတတိကုိ်	လမွး်ဆတွတ်တ်ကေသာ	သူငှ့်	သမူ၏

စကားဝုိငး်များ၊	ြငငး်ခုံေဆးွေးွပွဲများသည်	ပစပနမ်ျား၊	အနာဂတမ်ျားငှ့်

ေရာယှက်ကာ	အေရာငတ်လက်လက်	ေတာက်ပေနတတေ်သးသည်။

အေကာငး်အရာတစခ်ကုို	ှတအ်ားြဖင့်	ချက်ကျလက်ကျ	ရှငး်ြပရန်

အလနွ်ကာတတေ်သာ၊	လိုရငး်မေရာက်ိုငေ်သာ	သမူငှ့်	ေရလည်ေအာင်

ရှငး်ြပေြပာဆိုတတေ်သာ	သ။ူ	မျက်ာှေခါငး်ငုံေနလျက်က	ပတဝ်နး်ကျငမ်ာှ



အပက်ျသည်ကုိသေိသာ	သမူငှ့်	မျက်လုံးြပး	ကည့်	ေနတာေတာင်

ဆငတ်စေ်ကာငြ်ဖတသ်ာွးတာ	မသလိိုက်တတေ်သာ	သ။ူ	(စတိတ်ိုချနိမ်ျားမလှွဲပးီ)

အလနွ်ှတေ်အးေသာ	သမူငှ့်	ှတသ်က်ွေသာသ။ူ	မျိသပိခ်စံားတတလ်နွး်ေသာ

သမူငှ့်	ပငွ့်လငး်ေသာ	သတူို	ပငလ်ယ်ကမး်စပမ်ာှ	ထိုင်ပးီ

ေရာက်တတရ်ာရာေတကုိွ	နာရီေပါငး်များစာွ	မပျငး်မရိ	ေြပာဆိုတတ်ကေသးသည်။

စှဦ်းစလုံးကေတာ့	သာမနလ်မူျားထက်စာလင	်ေအးသည်ဟု	ဆိုကေသာ်လည်း

သတူိုစှဦ်း	စတိဆ်ိုးချနိမ်ျားတငွေ်တာ့	ြပတငး်ေပါက်မ	ှခနုြ်ပနထ်က်ွလာတတေ်သာ

စာအုပမ်ျား၊	သတငး်စာများ၊	ဖိုငတ်ွဲများ	ယုတစ်အွဆုံး	လက်ကုိငဖ်နုး်များငှ့်

လက်ပေ်တာ့ပမ်ျားကုိပါ	အိမေ်နာက်ဘက်	ြမက်ခငး်ြပငေ်ပမာှ	ေတွရတတေ်ပသည်။

“ေြပာပါဦး”

“ဟင…်	ဘာေြပာရမာှလ၊ဲ	ဒေီလာက်ေြပာပးီပ”ီ

“ံုးမာှ	အခ	ုဘာေတြွဖစေ်နလ”ဲ

“ြဖစဘူ်း၊	ေြပာိုငေ်တာ့ဘူး၊	ေမာတယ်။	ေမာငဟ်ာ

အရမး်ေြပာိုငတ်ာပေဲနာ်၊	အဘုိးကီးြဖစရ်င	်ဘယ်လိုေနမလ	ဲမသဘူိး။	ကနမ်

အဲေလာက်	စကားေတ	ွမေြပာိုငဘူ်း”

“ခနုက	ေြပာတဲ့	ံုးကိစ	ြပနေ်ြပာပါဦး၊	အဲဒါ	အေရးကီးတယ်”

“ေြပာပးီပေီလ”

“မရှငး်ဘူး။	မငး်ေြပာတာ၊	လိုရငး်မေရာက်ဘူး”

“ဖိုငး်…	စာေရးပးီပ	ဲေြပာမယ်”

“ေကာငး်တယ်၊	မငး်က	စာေရးရင	်သပိေ်တာ်…	အဲ..	မဆိုးပါဘူး”

“ဟုတက့ဲ်၊	မဆိုးဘူး	အဆင့်”

“ဒလီိုေပါကွ့ာ၊	ကုိယ့်လဆူိုေတာ့	ှိမထ်ားတာ…	ဟဲ…	ဟဲ”



“ဟငး်…	ဟငး်”

သမူ	ခပတ်ိုးတိုးရယ်လိုက်ပးီ	အသက်ကုိ	ခက်ခက်ခခဲဲ

ိက်ရှလိုက်သည်။

“ေနေကာငး်ရဲလား၊	ြပနမ်လား”

စိုးရိမမ်ေတ	ွလထံက်ွသာွးေသာ	မျက်လုံးများငှ့်	သကူ	ကည့်ရငး်

ေမးလာသည်။

“မြပနဘူ်း…	ရတယ်။	ေနချငေ်သးတယ်”

သမူအသေံတကွ	တိုးတိုးဝငလ်ာသည်။	ပငလ်ယ်ဘက်မ	ှေလြပငး်များက

တဝုနး်ဒိုငး်ဒိုငး်ငှ့်။

***

တတိဆ်တိေ်သာ	အခနး်ကျဉး်ေလးထကဲ	ကုတငတ်စလ်ုံးေပမာှ	သမူ

လေဲလျာငး်ေနသည်။	သမူ	ဆပံငေ်တကွ	နဖးူစပမ်ာှ	ေငေွရာငသ်နး်ေနသည်။

အြပငမ်ာှ	ြမေတေွ၀့၀ဲေနသည်။	ညေနခငး်	ေနေရာငေ်ဖျာ့ေဖျာ့က	အခနး်ထကုိဲ

ထိုးကျေနသည်။	သကူ	ကုတငေ်ဘးမာှထိုင်ပးီ	သမူလက်ကေလးကုိ

ဆပုကုိ်ငထ်ားသည်။	သမူ	ကုတငေ်ဘးမာှ	သမးီငှ့်	သားစှေ်ယာက်က

မတတ်တရ်ပ်ပးီ	စိုးရိမသ်ည့်	မျက်လုံးများငှ့်	ကည့်ေနသည်။	သမးီက	သမူလိုပဲ

အရပရှ်ည်သည်။	ဆပံငေ်တကွေတာ့	သမူေလာက်	မသနစ်မွး်ေပမယ့်

ေပျာ့ေပျာ့ေလးေတွငှ့်	ကည့်ေကာငး်သည်။	မျက်ဝနး်ေတကွေတာ့

ရဲွလုံးကီးေတအွလား	လပှလနွး်သည်။	ှတခ်မး်ေတကွ	နရဲီစိုမတွေ်နသည်။	သမူ

အပျိတနုး်ကေတာ့	ထက်ြမက်ေသာ၊	မနိး်မပသီေသာ	ထမငး်ဟငး်ချက်ေတာ်ေသာ၊

ုပရှ်ည်အဆင့်အတနး်ထက်	စတိဓ်ာတအ်ဆင့်အတနး်	ြမင့်မားေသာ၊	အရပရှ်ည်ရှည်



အသားညိညိ	ဆပံငရှ်ည်ရှည်	သမးီ	ခုစှေ်ယာက်	လိုချငခ်ဲ့ဖးူသည်။	တကယ်တမး်

သားစှေ်ယာက်ငှ့်	သမးီတစေ်ယာက်	ရလာေတာ့လည်း	သကူ	ေကျနပမ်သိည်ပါပ။ဲ

သမးီကေလးက	ချစစ်ရာေကာငး်သေလာက်	သားေတကွလည်း	အချိးကျနစာွ၊

ေယာက်ျားပသီစာွ	ေချာသည်။	သားေတေွကာ	သမးီေကာ	သမူငှ့်	ပိုပးီတသူည်ကုိ

သမူ	ဂဏုယူ်ေနမသိည်။

“သမးီနဲသားတို	အြပငခ်ဏသာွးေနေနာ်၊	ေမေမ	ေဖေဖကုိ့	မာှစရာရိှလို”

သားသမးီများက	အခနး်အြပငဘ်က်ကုိ	ေလးတွဲစာွ	ထက်ွခာွသာွးသည်။

သမူကုတငေ်ပမာှ	ေခါငး်အံုးငှ့်	မှီပးီ	ထိုင်ိုငရ်န	်သကူ	ကူညီေပးသည်။	သမူ

သူလက်ကုိ	ဆပုကုိ်ငထ်ားသည်။

“ေမာင…်	ကနမ်	ေသရငေ်လ	၀မး်နည်းတဲ့ပွဲထက်	ေပျာ်ပွဲရငပ်ွဲ

လပုေ်ပးိုငမ်လား	ဟင”်

“ေတာ်ပါေတာ့ကွာ”

“မဟုတဘူ်း၊	ကနမ်ပွဲကုိ	ေပျာ်ပွဲရငပ်ွဲ	လပုေ်ပးပါေနာ်၊	ေနာက်ပးီ

Casablanca	သခီျငး်လည်း	ဖငွ့်ေပးပါ”

“……”

“ေနာက်ပးီ	ေနာက်မနိး်မယူမယ်ဆိုရင	်ေနာက်မနိး်မေြပာစကားထက်

ကေလးေတ	ွစကားကုိ	အေလးအနက်ထားပါ၊	ကေလးေတကုိွ	ပိုယံုပါေနာ်”

“မဟုတတ်ာေတ	ွမေြပာစမး်ပါနဲကွာ”

“အဟငး်…	ယူချငေ်နတယ်	မဟုတလ်ား”

သမူ	သူကုိ	အေြပာငအ်ပျက်	ေြပာေတာ့	မျက်ရည်စိုေသာ	မျက်ဝနး်ေတနွဲ

မချြိပးံ	သ	ူြပးံသည်။

“ေြပာပါ၊	ကတေိပးပါ၊	ေနာက်မနိး်မစကားထက်	ကေလးေတစွကားကုိ



ယံုမယ်လို”

“ဟာကွာ…	ကတ”်

“ေမာင…်	ေြပာပါ…	ပလးီစ”်

“ေအးကွာ၊	ယံုပါမ့ယ်ကွာ”

“ေနာက်ပးီ	ကနမ်ပိုငဆ်ိုငတ်ဲ့	ပိုငဆ်ိုငြ်ခငး်	နည်းနည်းေလးကုိ

ေနာက်မနိး်မလက်ထ	ဲမပါေစနဲေနာ်၊	အထးူသြဖင့်	သမးီကုိေပးပါ”

“……”

“ေနာက်	ြဖစ်ိုငရ်ငေ်လ…	ကျဉး်ေြမာငး်တာေတာ့	မဟုတဘူ်း၊

ြမနမ်ာေတနွဲပ	ဲလက်ဆက်ေစချငတ်ယ်ေနာ်	ေမာင”်

“……”

“ေမာင	်ေြပာေလ”

“အငး်ပါကွာ၊	စတိခ်ျပါ”

“ကနမ်	ဟုိမာှ	ေခါငး်မချိုငေ်တာ့တာ	ကနမ်	သပိါတယ်၊	ေနရာဆိုတာ

ပညတခ်ျက်ေတပွါလိုပ	ဲကုိယ့်ကုိကုိယ်	ေြဖသမိ့်ရေတာ့မာှေပါ	့ေမာင၊်	ကနမ်

အုိးြပာကုိ	တစဝ်က်ကုိ	ဒမီာှြမပ်ှံပးီ	တစဝ်က်ကုိ	ဧရာ၀တြီမစေ်ပမာှ

ကဲချေပးပါေနာ်…	ေမာင”်

“……”

“ေမာလိုက်တာ	ေမာငရ်ယ်၊	ကနမ်	ခဏအိပဦးမယ်”

***



ထိုေနရာမာှ	ေရစးီညငသ်ာေနသည်။	ကမး်ပါးမ	ှသြဲဖြဖတို	ြမစထ်ကုိဲ

ပိပိကျသာွးသည်။	ဝါးေဖာငေ်တနွားမာှ	ဇငေ်ယာ်ငက်ှေတ	ွပျ၀ဲံေနသည်။

ေတာငတ်နး်ေတေွပက	ထုံးြဖြဖေစတေီတဆွကီ	ဆည်းလည်းသေံတကုိွ

ကားေနရသည်။

***

ထိုေနရာမာှ	ရှဉ့်ကေလးေတ၊ွ	ေရာ်ဘငင်က်ှကေလးေတ	ွခနုဆ်ခွနုဆ်ွ

သာွးေနသည်။	ေြမကွက်လပေ်လးတစခ်ေုပမာှ	ပနး်ြဖြဖကေလးေတ	ွေ၀ေနပးီ

ထငး်ရှးပငေ်ပမာှ	ဆည်းလည်းေလးေတ	ွလပခ်တေ်နသည်။	ခပလ်မှး်လမှး်

ေတာအုပထ်ကဲ	စမး်ေရကျသကုိံ	ကားေနရသည်။	ညေနခငး်	ေလြပည်ထမဲာှ

ေအ၀းက	ဘုရားေကျာငး်ေခါငး်ေလာငး်သကံ	သာယာစာွ

စးီေမျာလာေနပါေတာ့သည်။

အĊမēđခĔမēĒĎĕမđ

***
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